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세계YWCA 회장과 세계YMCA 회장의 

공동 인사말

복된 여러분, 

올해 초, 코로나19 팬데믹은 이 세상을 완전히 바꿔 놓았고 개인은 물론 많은 공동체들이 여러 방면으로 심각한 타격을 

입었습니다. 부분적 또는 완전한 이동 제한과 사회적 거리두기는 많은 이에게 잠시 멈추고, 깊이 뿌리박힌 생각들에 질

문을 던지며, 회복을 연습하는 계기가 되었습니다. 

코로나19는 전 세계 모두가 팬데믹을 똑같이 겪고 있음에도 불구하고, 우리 사회의 가장 연약한 취약계층이 받는 영향

은 매우 다르다는 이 세계의 불평등을 여실히 보여주었습니다. 이 세상이 새롭게 발생된 그리고 원래 존재하던 문제들

을 해결하려고 노력하는 과정에서, 믿음과 영성은 회복과 희망과 국제적 연대를 실현할 수 있는 핵심이라는 것이 증명

되었습니다.  

YWCA와 YMCA의 운동은 전 세계 모든 공동체의 마음 깊이 자리한 믿음, 영성, 인류애를 엮어 짜 나가며 역사 속을 

항해하고 있습니다. 코로나19는 정신, 육체, 영혼 사이의 균형을 나타내는 이 세 가지의 능력을 상기시킵니다. 

리더들, 특별히 우리 운동에 참여하는 젊은 청년들이 팬데믹의 영향에 대한 인식을 향상시키는 것뿐만 아니라 더 나아

가 어려움에 처한 공동체를 돕고 힘을 보태는 데 그들의 리더십을 발휘하는 것을 지켜보며 매우 깊은 감명을 받았습니

다. 팬데믹 상황 속에서 두려움과 고립을 이겨내고 더 나은 방향으로 변화하기 위하여 우리 운동들은 더욱 긴밀하게 연

합하고 있습니다.  

올해 세계YWCA와 세계YMCA 기도주간의 주제는 하나가 되는 여정으로의 초대, 어떻게 하면 개인의 부르심에서 더 

나아가 모두 함께 변화할 수 있을지에 대한 성찰, 그리고 실천적 영성을 통한 회복의 공동체 세우기입니다. 희망은 우

리에게 이야기 합니다. 상황이 아무리 나쁠지라도 선한 일들은 일어날 수 있다고 말입니다. 

사람들은 각자가 속한 공동체에서 처한 현실을 바꾸기 위해 노력해 왔습니다. 가짜 정보를 구별해 내고, 혁신적인 방법

으로 육체적, 경제적, 심리적 그리고 영적 도움을 제공하는 등 친절을 베풀고 도움이 필요한 사람들에게 다가갑니다. 

모든 사람은 각자의 역할이 있고, 모든 사람은 도움을 받을 수 있어야 하며, 모든 사람은 중요합니다. 

이 상황은 각 정부들과 단체 및 기관들이 세상을 다시 세울 수 있는 기회입니다. 정의와 사랑과 평화가 가득한 사회, 모

든 사회 구성원들, 특별히 소외되고 연약한 취약계층들에게 도움을 주는 사회를 세워나가야 합니다. 그리하여 팬데믹

으로 인한 제도적 고통과 가족 및 사회가 겪는 트라우마, 개인의 불안 등을 돌아보는 동시에 치유의 공동체를 세워 나

가는 리더들과 운동의 힘을 더욱 더 강화해야 합니다. 이러한 노력들은 어려운 상황 속에서 진정한 희망의 상징으로서 

빛을 발할 것입니다. 

이 책자는 각 공동체들이 성경 구절을 통하여 삶의 경험과 각자 속한 지역의 현실을 연결할 수 있도록 제안하는 더 큰 

개념의 초대입니다. 계속해서 견뎌내야 하는 지속적인 고통 속에서, 희망과 연대의 이야기들을 통해 위로 받고, 포스트 

코로나 세상을 위한 고무적인 가르침을 얻기 바랍니다.  #WeShallOvercome #우리는극복할것입니다.

미라 리제크
세계YWCA 회장

페트리샤 펠튼 
세계YMCA 회장
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제 1 일

연대 안에서 함께 숨 쉬기
엘라인 너우엔펠드트, Act Alliance 젠더 프로그램 매니저

 

“재난과 재앙의 시대에서 숨 쉬는 것은 매우 어렵습니다. 

재난은 모두에게 동등한 영향을 미치지 않습니다. 

재난은 오히려 불평등을 극대화하고 부조리를 가중시킵니다.”

 

현재의 팬데믹은 호흡 능력뿐만 아니라 이 세상이 경험하고 있는 변화를 이해하고 설명할 수 있는 분석적인 사고 능력 또한 앗아가고 

있습니다. 기존의 단어와 개념들로는 지금 우리가 경험하고 있는 이 “새로운 일상”을 다 설명할 수 없습니다. 사회적 거리두기와 외로

움, 두려움이 모든 관계에 영향을 주고 있는 이 새로운 현실을 살아가기 위해 우리는 숨 쉬는 방법과 살아가는 방법을 다시 찾아야 합

니다. 우리는 이 비정의의 세상 속에서 연대와 사랑 안에서 풍성한 관계를 맺고 이 세상을 더 나은 곳으로 변화시킬 방법을 찾아야 합

니다. ‘함께 숨 쉬는’ 이라는 뜻의 라틴어   가 우리에게 이야기 하듯, 이 팬데믹 속에서 우리가 숨을 쉴 수 있도록 돕는 단어

들을 찾아야 합니다. 희망의 빛을 지닌 공동체 안에서 함께 호흡하며 회복과 저항력으로 빛날 수 있도록 서로를 도와야합니다. 

 

성경의 가르침  

구약의 이야기 중 열왕기상 17장에는 기근과 가뭄을 겪는 과부의 이야기가 나옵니다. 이야기 속에서는 오래도록 비가 내리지 않는 가

뭄이 계속되고 있습니다. 이런 어려운 상황에서는 항상 여자들, 특히 과부들과 어린이들이 가장 큰 영향을 받게 됩니다. 성경 속 이 여

인에게는 외아들이 있었는데, 이 아들마저 죽게 되어 상황은 더욱 극적으로 치닫게 됩니다. 그녀는 울부짖으며 선지자에게 묻습니다. 

https://actalliance.org/
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그녀는 아들의 죽음이 그녀의 죄로 인한 결과라고 생각합니다. 세상의 많은 여자들이 그렇듯, 특히 아이를 잃은 어머니들이 그렇듯, 이 

여인은 죄책감을 느낍니다. 내가 무엇을 잘못했을까? 내가 더 잘할 수 있었을 텐데.. 그럴 수 있었을텐데.. 이미 때는 너무 늦었는데…

이야기 속의 선지자는 시체를 만지는 것이 금지되어 있는 정결의 율법을 거스르고, 본인이 더럽혀질 수도 있는 위험을 감수한 채 그 아

들의 시신을 그의 팔로 들어 올리고 바로 눕힙니다. 그리고 그 아이 위에 그의 몸을 세 번 펴서 엎드리고 하나님께 울부짖습니다. 그러

자 하나님께서 이 선지자의 울부짖음을 들으시고 그 아이의 생명을 다시 돌려주셨고, 그 아이가 살아났습니다! 

 

당시의 사회적 상황을 고려해 본다면, 이 죽은 아들이 다시 살아남으로써 이 가정 전체가 사회적으로 되살아난 것과도 같습니다. 이 과

부가 혼자가 되었다면 그녀는 더 깊은 고통과 외로움, 가난과 굶주림을 경험했을 것입니다. 

 

이 선지자의 사역은 한 아들을 과부에게 돌려줌으로써 한 사람과 가족 전체를 되살렸습니다.  이 이야기 속의 영적 경험은 삶의 현장으

로 들어와 가뭄과 식량부족, 질병 등 매일 겪고 있는 삶의 문제들을 어루만집니다. 이것은 교회나 예배당같이 정해진 곳에서 행해지는 

전통적 예배의 형식을 초월하는 영적 훈련입니다. 이 선지자 역시 절박해 보입니다. 그는 하나님께 이렇게 질문합니다. 주님, 내가 함

께 기거하고 있는 이 과부에게까지 재앙을 내리사 그녀의 아들을 죽이십니까? 

 

죽음과 고통은 우리의 믿음에 질문을 던집니다. 죽음과 같은 어려운 상황을 경험하게 될 때 그 누가 의심하거나 회의감을 느끼지 않고 

굳건히 믿음을 지킬 수 있겠습니까? 고통의 경험 속에서 그 누가 믿음과 희망의 한계점을 느끼지 않을 수 있습니까? 이 이야기 역시 마

찬가지입니다. 과부는 눈물을 흘리며 울부짖었고, 선지자는 죽은 아이를 앞에 두고 간절히 울부짖으며 도움을 청했습니다. 

 

죽음이 만져질 만큼 가까이 보일 때, 고통 중에 있을 때, 비로소 삶은 회복됩니다. 선지자의 예언은 그가 죽은 아이의 몸을 끌어안는 의

식을 통해 삶을 따뜻하게 데우고 희망을 따뜻하게 데우며 성취되었고, 끊어졌던 관계를 다시 이어주었습니다. 본문은 ‘그 숨이 그에게

로 돌아갔고, 그가 다시 숨을 쉬니 그의 삶이 회복되었다’고 말하고 있습니다.

 

믿음은 하나님에 대한 단순하고 추상적인 성찰이 아닙니다. 믿음의 경험은 삶의 자리 속에 녹아들어 있습니다. 그리고 삶은 항상 쉽거

나 단순하거나 예상가능하지 않습니다. 

 

선지자의 예언은 시신에 생명을 불어넣겠다는 용기가 담긴 행위였습니다. 관계를 재건하기 위하여 죽음과 마주하는 용감한 일 이었습

니다. 그가 이런 행위를 할 수 있었던 이유는 생명이 우선이었기 때문입니다. 벼랑 끝에 놓인 것 같은 삶의 끝자락에서 믿음의 경험은 

다시 호흡할 수 있도록 합니다. 그 이후 관계가 회복되고, 그 때문에 비로소 생명을 되찾게 됩니다. 

우리는 때때로 호흡할 수 없게 되고, 우리의 믿음을 잃게 되고, 여러 관계들을 잃게 됩니다. 하나님과의 관계, 다른 이들과의 관계, 그리

고 나 자신의 관계까지도. 삶의 순간순간 숨 쉬는 것이 어렵게 느껴지고, 우리의 생명도 어디론가 가버리는 것 같습니다. 

하지만 본문에서 말하듯 하나님은 특정한 지역이나 인종, 또는 공식적인 성전이나 예배당에 제한되어 계신 분이 아닙니다. 이 예언적 

선포는 하나님의 사랑과 긍휼히 여기심이 우리의 집과 식탁, 침실에 친히 찾아오시고 우리의 몸과 마음을 만지시며 우리의 모든 불순

함과 미천함을 부수어 우리의 삶을 회복시키고 호흡을 다시 돌려주신다고 외치고 있습니다.  우리의 몸은 생명의 따뜻한 숨결을 다시
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금 느끼게 될 것입니다. 이것이 바로 희망의 빛처럼 빛나며 회복의 공동체를 세워갈 수 있는 영적 훈련입니다. 

본문에서 말하는 예언의 행위로써 고통을 직접 두 팔로 만지며 끌어안는 부분은 참 흥미롭습니다. 지금 우리는 서로의 눈을 마주 바라

보며 서로의 고통을 바라보기 매우 어려운 상황에 처해 있습니다. 이럴 때일수록 연대를 계속 유지하며 우리 주변의 사람들, 이방인들, 

혼자되고 어려움에 처한 사람들에 대한 책임을 다해야 합니다. 

 

믿음은 우리로 하여금 삶의 회복을 경험하게 합니다. 사랑과 긍휼과 회복의 영이 우리를 만지게 하고, 또 우리가 만질 수 있게 합니다.  

하나님의 팔에 거하게 하고 하나님의 사랑에 안기게 합니다. 우리의 삶에 용기를 주고, 우리 삶 속에 온전히 거하게 합니다. 

생각해 보기

•우리는 무엇을 통해 삶의 따스하고 부드러운 손길을 느낄 수 있습니까? 

•�개인주의, 외로움, 인간의 고통에 대한 무관심이 일상이 된 오늘날의 세상에서도, 우리의 믿음과 희망을 자라

게 하는 자비로운 사랑의 손길을 경험할 수 있습니다. 개인으로서 그리고 단체로서 / 믿음의 공동체로서, 우리

는 어떻게 하면 삶을 회복시키는 자비로운 손길을 경험하는 공간을 만들어 나갈 수 있습니까? 

•�팬데믹의 상황 속에서 청결을 유지하며 육체적 거리두기를 실천 중인 이 때에, 우리는 어떻게 이 사랑의 손길

로 서로를 “만질” 수 있습니까?

 

축복기도

이 축복 안에서 숨을 들여 마십시오; 어떻게 하면 한 생명에게 영향을 줄 수 있을지를 생각하며

숨을 내 쉬면서, 당신 주변에 축복의 말을 건네십시오. 

하나님은 이 세상을, 우리가 거하는 곳을 축복하십니다. 

지구가 마땅히 가져야 하는 존엄성으로 우리가 이 지구를 대하고 존중할 수 있게 해 주십시오.

우리가 지구의 자원을 보존하여 모든 사람에게 나눌 수 있도록 힘주십시오. 

우리가 사람들, 특별히 연약한 여자들과 아이들을 보호할 수 있도록 해 주십시오.

우리가 선한 일을 행하고, 악에 맞서며, 악으로부터 서로를 보호할 수 있도록 해 주십시오. 

우리의 남자들이 가부장제의 수혜자에서 인권의 수호자로 변화할 수 있도록 해 주십시오.

우리의 리더들이 모든 사람의 이익을 위해 변화되도록 영감을 주십시오. 

우리가 섬기는 리더로 변화할 수 있도록 해 주십시오. 

우리가 하나님의 형상을 우리 안에 회복할 수 있도록 열어 주십시오. 

우리가 회복의 관계를 맺을 수 있도록 영감을 주십시오. 

우리가 존엄성을 가지고 살아갈 수 있도록 해 주십시오. 

우리가 우리 공동체를 치유할 수 있도록 힘을 주시고, 우리에게 하나님의 평화를 주십시오. 

아멘.
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제 2 일

위기를 통한 영적 경제적 

역량 증진
니콜 애쉬우드, 세계교회협의회 프로그램 이사 & 니르말라 구룽, 세

계YWCA 아시아 지역 청년 간사

 

하박국 2:1-3/새번역

내가 초소 위에 올라가서 서겠다. 망대 위에 올라가서 나의 자리를 지키겠

다. 주님께서 나에게 무엇이라고 말씀하실지 기다려 보겠다. 내가 호소한 

것에 대하여 주님께서 어떻게 대답하실지를 기다려 보겠다. 주님께서 나에

게 대답하셨다. "너는 이 묵시를 기록하여라. 판에 똑똑히 새겨서, 누구든

지 달려가면서도 읽을 수 있게 하여라. 이 묵시는, 정한 때가 되어야 이루어

진다. 끝이 곧 온다는 것을 말하고 있다. 이것은 공연한 말이 아니니, 비록 

더디더라도 그 때를 기다려라. 반드시 오고야 만다. 늦어지지 않을 것이다.

 

“Creation” 은 사회 변화와 연대를 위한 네팔 기독청년단체입니다. 2012

년, 몇몇 교회의 리더들은 교회가 좀 더 세상과 교류했으면 좋겠다는 비전

을 품게 되었습니다. Creation 회원들은 연휴 동안 여러 지역을 방문하며 

강 청소하기, 학교와 교회에서 인식개선 프로그램 진행하기 등과 같이 삶

의 질을 높이기 위한 모임과 사역들을 시작하였습니다. 코로나19와 함께 사회적 거리두기가 시작되자, 서로 만날 수 없게 되고 사업과 

학교가 문을 닫아 소득에 타격을 받는 등 많은 회원들이 절망감에 사로잡혔습니다. 해외로부터 오던 교회 지원이 줄어들고, 이동제한

으로 물자를 구하지 못하게 되면서 목사님들과 그 가정은 굶주림에 시달리게 되었습니다. 

 

Creation의 리더 니르말라는 이동제한으로 고통받고 있을 그녀의 동료들이 걱정되었습니다. 그녀는 네팔 사람들이 겪고 있는 고통과 

절망들을 (예를 들어, 2달간 2000명의 자살 등) 정확하게 파악하였고, 하나님께 울부짖었습니다. 그녀의 해결 방법 중 하나는 그녀가 

2019세계YWCA총회에서 인연을 맺게 된 세계교회협의회와 협업하는 일이었습니다. Creation의 회원들은 온라인으로 만나 고충을 

듣고 기도하며 해결방안을 고안하였습니다. 회원들은 사회적 거리두기 기간 동안 1주일에 한 번씩 만나 함께 묵상하고 기도하기 시작

하였습니다. 이 성경공부는 재난의 때에 그들이 어떻게 함께 협력하며 발전해 나아가는지에 대한 과정이 반영되어 있습니다. 

 

Creation이 4월부터 지금까지 해온 사역의 더 자세한 내용은 Facebook 계정을 참고하시기 바랍니다. 

 

https://www.oikoumene.org/
https://www.worldywca.org/
https://www.worldywca.org/
https://m.facebook.com/The-Creation-647467175372534
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DGpK8tfqCW-8
https://www.oikoumene.org/
https://m.facebook.com/The-Creation-647467175372534
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성경의 가르침  

선지자 하박국은 그 나라와 그가 직면한 문제를 이해하려고 노력했습니다. 비록 질병에 관한 위협은 아니었지만, 다가올 위기를 생각

하며 하박국은 하나님께 지혜와 인도하심을 구하였습니다. 하박국처럼 Creation은 하나님께 안정과 언약을 구하며 많은 질문들을 했

습니다. ‘왜 이런 일이 생기는 것입니까?’ ‘얼마나 더 견뎌야 합니까?’라고 묻는 것은 아주 중요합니다. 우리는 종종 하나님께서 이 세상

을 다스리시는 방법에 당황하곤 하기 때문입니다. 

선지자로서 하박국이 하나님과 씨름하곤 했던 때의 경험은 그가 그의 나라를 걱정할 때 나오는 반응에 커다란 영향을 줍니다. 서론에

서 보았던 것처럼 니르말라 역시 마찬가지였습니다. 그녀는 Creation의 리더로서 그녀의 역할에 최선을 다하는 것이 곧 그녀의 믿음

을 지키는 일 이라고 생각했습니다.  

하박국 2장 1절을 읽어 보십시오. 리더로서 당신은 누구에게 조언을 얻으십니까? 코로나19가 급속히 퍼지는 현 상황 속

에서는 어떻습니까? 당신의 삶이 잘못 흘러가고 있다고 느낄 때, 당신은 하나님과 씨름하며 답을 찾으려고 애쓰고 있습

니까?  

하박국의 질문과 하나님의 대답에서 발견할 수 있는 관계의 패턴은 어려운 상황 속에서 답을 얻고자 하는 자들을 격려하고 있습니

다. 어려운 상황 속에서 믿음을 지키며 말씀 안에서 위안을 얻을 수 있는 능력은 곧 어려운 상황 속에서도 하나님을 믿는 믿음을 계

속 지켜나간다는 것을 의미합니다. 하나님의 선하심을 좇으며, 하박국은 하나님이 인류와 협력하여 일하실 때 하나님의 역사가 가장 

잘 나타난다는 것을 깨달았고, 계속 나아갈 힘을 얻게 되었습니다.  팬데믹 선언 이후 많은 사람들이 코로나19 상황의 의미에 대해 이

해하려고 노력했습니다. 어떤 이들은 그들의 믿음 안에서 새 힘을 얻는 결과를, 또 어떤 이들은 다른 곳에서 안식을 찾기도 했습니다. 

Creation 회원들은 그들의 경험에 비추어 성경을 읽거나 이동제한 상황 가운데서 자신만의 방법으로 평화를 찾는 등 여러 방법으로 

하나님을 바라보고 있습니다. 

이미 회원들 간의 유대감이 긴밀히 조성되어 있었기 때문에,  그들은 서로를 무기력과 실직의 수렁에서 건지고 함께 공생할 수 있는 비

전을 세워나갈 수 있었습니다. 그들은 함께 꿈꾸었고, 그 희망을 현실로 실현시킬 수 있는 실질적 방법들을 찾아내고 정리해 나갔습

니다. 그들은 옥상 주방 정원 가꾸기, 닭 기르기, 고기 팔기 등을 시작했습니다. 그들이 실현해 나가는 회복의 희망은 이곳저곳으로 퍼

져나가고 있습니다. Creation은 매주 그들이 새로 배운 것들을 파키스탄과 스리랑카에 있는 많은 이들, 그리고 네팔에 있는 Shalon 

Fellowship 지역목사님들과 온라인으로 나누었습니다. 그들의 작은 실천으로 인해, Creation은 희망의 열매와 삶의 회복이 가득한 단

체가 되었습니다. 

 

지난 4월 첫 성경 모임 이후, 이동제한이 조금씩 완화되고 몇몇 Creation 회원들은 일터로 돌아가기 시작했습니다. 그러나 트라우마는 

여전히 남아있습니다. 때문에 지금은 그룹 모임을 트라우마 치유와 회복의 시간들로 채워나가고 있습니다. 삶의 어려움 가운데서도, 

우리가  하박국과 함께 하나님 앞에 굳건하고 변하지 않는 믿음을 고백할 수 있게 되기를 바랍니다. “무화과 나무에 과일이 없고 포도

나무에 열매가 없을지라도, 올리브 나무에서 딸 것이 없고 밭에서 거두어들일 것이 없을지라도 [… 이 세상이 팬데믹으로 깊은 근심에 

빠져있을 때라도…]나는 주님 안에서 즐거워하련다. 나를 구원하신 하나님 안에서 기뻐하련다” (하박국 3:17-18)

https://shespeaksworldywca.org/spotlight-on-nirmala-gurung/
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생각해 보기

•�하박국 2:2-3 말씀에서, 하나님께서는 하박국에게 그의 비전을 정확하게 적으라고 명령하셨습니다. 속한 삶의 

자리에서 공동체를 변화시킬 수 있는 당신의 비전은 무엇입니까? 

•그 비전을 실현하기 위하여 필요한 특별한 능력이나 은사가 있습니까? 

•다른 이의 삶에 변화를 가져오기 위하여, 당신은 이미 존재하고 있는 단체들과 어떻게 협력할 수 있습니까? 

 

축복기도

사랑의 하나님,

하나님은 우리의 희망이요, 우리의 힘이며 우리의 용기가 되십니다. 

때때로 하나님이 멀게 느껴지고, 하나님이 우리를 버리신 것 같이 느껴질 때도 있습니다.

우리를 하나님의 사랑의 팔로 안아 주시고, 우리를 향한 하나님의 사랑을 깨닫도록 도와주소서. 

공동체 안에 믿음을 회복시켜 주시고, 하나님 안에서 평화를 찾을 수 있도록 도와주시니 감사합니다. 

희망이 부서지고, 믿음이 흔들리는 이들에게

하나님께서 우리와 함께 하신다는 것을 깨달을 수 있도록 도와주소서. 

우리 스스로를 다시 세워 하나님을 믿는 믿음을 굳건히 할 수 있도록 도와주소서.

YWCA와 YMCA가 하나님 안에서 발견하는 희망을 전파할 수 있도록 인도해 주소서. 

아멘.
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제 3 일

우리 공동체에서 사회적 정의 선포하기: 

실천 촉구
로산젤라 S. 올리베라, 세계기도의날국제위원회 이사

 

요한복음 5:1-9a/새번역

그 뒤에 유대 사람의 명절이 되어서, 예수께서 예루살렘으로 올라가셨다. 예루살렘에 있는 '양의 문' 곁에, 히브리 말로 베드자다 (베데

스다) 라는 못이 있는데, 거기에는 주랑이 다섯 있었다. 이 주랑 안에는 많은 환자들, 곧 눈먼 사람들과 다리 저는 사람들과 중풍병자들

이 누워 있었다. [그들은 물이 움직이기를 기다리고 있었다. 주님의 천사가 때때로 못에 내려와 물을 휘저어 놓는데 물이 움직인 뒤에 

맨 먼저 들어가는 사람은 무슨 병에 걸렸든지 나았기 때문이다.] 거기에는 서른여덟 해가 된 병자 한 사람이 있었다. 예수께서 누워 있

는 그 사람을 보시고, 또 이미 오랜 세월을 그렇게 보내고 있는 것을 아시고는 물으셨다. "낫고 싶으냐?"  그 병자가 대답하였다. "주님, 

물이 움직일 때에, 나를 들어서 못에다가 넣어주는 사람이 없습니다. 내가 가는 동안에, 남들이 나보다 먼저 못에 들어갑니다." 예수께

서 그에게 말씀하셨다. "일어나서 네 자리를 걷어 가지고 걸어가거라." 그 사람은 곧 나아서, 자리를 걷어 가지고 걸어갔다.

 

성경의 가르침  

우리가 처음 이 ‘양의 문’에서의 예수님 이야기를 묵상하려고 모였을 때, 나는 예수님과 못 가운데 누워있는 이의 이야기에 감명을 받았

습니다. 나는 세계기도의날 (World Day of Prayer, WDP) 짐바브웨 소속 여성들과 젊은 여성들과 함께 2020년에 열릴 WDP 예배를 

위한 연합 글쓰기 과정을 준비하기 위해 모여 있었습니다. 우리는 보통 매년 3월의 첫째 주 금요일에 행사를 진행했기 때문에, 2020

년 3월 6일에 140여개 나라의 공동체들이 함께 이 이야기를 듣고 짐바브웨 사람들을 위해 기도하였습니다. 그러나 3월 11일 세계보

https://worlddayofprayer.net/index.html
https://worlddayofprayer.net/index.html
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건기구가 코로나19 팬데믹을 선언하면서, 그 이후 예정되어 있던 모든 일정들이 열리지 못하게 되었습니다. 

 

2020년 WDP 주제는 요한복음 5장 1-9절 말씀의 “일어나 네 자리를 들고 걸어가라!” 입니다. WDP 공동체 구성원들에게서 코로나19

가 그들 삶에 미치는 영향에 대해 듣게 되면서, 짐바브웨에서 온 한 자매의 나눔이 문득 떠올랐습니다. 그 자매는, 요한복음 5장 6-7절

에서 “낫고 싶으냐?” 라는 예수님의 질문을 듣고 그 병자가 얼마나 무기력함을 느꼈을지에 대해 나누었습니다.  

 

그는 예수님의 질문에 네! 라고 대답할 수 없었습니다. 그의 대답은 우리가 이 팬데믹을 처음 겪었을 때 느꼈던 무기력함과 닮아 있습

니다. 

 

몇 달에 걸친 불확실성 속에서, 행동 지향적인 예수님의 말씀은 계속해서 제 마음을 울렸습니다. 예수님께서는 전후 상황을 읽어내는 

데 뛰어나셨습니다. 예수님은 맥락을 읽어내셨을 뿐만 아니라 그 상황에 맞추어 이야기 하셨습니다. 이 성경 이야기에 대한 제 시각은 

바뀌었고, 비로소 이 이야기가 오늘 우리의 상황에서 어떠한 이야기를 하고 있는지 볼 수 있게 되었습니다. 

 

그러니까, 그 ‘양의 문’ 근처에는 ‘눈먼 사람들과 다리 저는 사람들과 중풍병자들’의 공동체가 있었습니다. 연약하고 소외된 공동체였습

니다. 그들은 본인의 신체가 그들을 사회에서 소외시키고 있다는 것을 알고 있었습니다. 그러나 베데스다 못은 치유의 약속을 담은 곳

이었기 때문에, 그들은 끈질기게 기다렸습니다. 그들은 공공장소에서 치유를 기다리고 있었고, 그들의 이러한 인내심은 그들이 가지

고 있던 희망에서 기인하였습니다. 예수님께서는 아마도 공기 중에 퍼진 이 희망을 느끼시고, 그들 중 한 명에게로 걸어가셨을 것입니

다.  예수님께서 다가가신 38년 된 병자는 그의 희망을 그의 곁에 지나가는 누군가에게 걸고 있었지만, 예수님께서 그에게 다가가 그

의 희망을 실현해 줄 비책이 담긴 질문을 하기 전까지는 그 누구도 그에게로 다가오지 않았습니다. 

 

팬데믹을 겪으며, 치유는 우리 일상 속의 갈망이 되었습니다. 이미 불공평한 사회구조적 시스템 속에서 살아가고 있던 이들은 코로나 

바이러스의 영향으로 인해 다시 불공평함을 경험하고 있다는 사실이 명확히 드러났습니다. 미국을 예로 들자면 주로 저소득층 지역에 

살고 있는 북미 원주민들, 흑인과 라틴계 사람들이 건강과 인종의 구조적 불평등을 겪으며 코로나19와 싸우고 있습니다. 추방당할지

도 모른다는 두려움에 밀입국자들은 의료 서비스를 받기 어렵습니다. 정부 이민자 구류 시설에 있는 아이들과 그 부모들은 손을 자주 

씻을 수 있는 곳이 마땅치 않습니다. 여성들은 자신을 공격했던 가족들과 한 집에 머물러야 합니다. 꼭 필요한 일꾼들로 여겨지는 농장

이나 고기 유통장에서 일하는 노동자들은 제대로 된 임금을 받지 못한 채 바이러스의 위협에 노출되어 있습니다. 굶주림은 이곳저곳

으로 번져가고 있습니다. 직업을 잃음과 동시에 집세를 낼 돈도 함께 잃었습니다. 백인 우월주의자들은 자유롭게 거리를 누비며 행동

합니다. 유색인종에 대한 경찰의 잔인한 행위들은 계속 나타나고 있습니다. 흑인의 인권신장을 위한 시위대들이 가진 기나긴 피해자 

리스트에는 거의 매달 새로운 이름이 추가되고 있습니다. 

 

팬데믹은 우리가 일상을 통해 이미 알고 있었던 사실, 즉 우리가 희망의 공동체와 함께 사회 여러 부분을 가로지르는 취약점들과 싸우

고 있다는 것을 여실히 드러냅니다. 예수님의 말씀 “일어나서 네 자리를 걷어 가지고 걸어가거라” (8절) 로부터 비롯된 회복은, 우리가 

삶의 자리에서 실천할 수 있게 하는 힘을 가지고 있습니다. 희망의 빛과 같은 여러 새로운 계획들은 작은 지역의 식량 창고에서부터 세

계적인 평화시위인 #BlackLivesMatter (흑인의 목숨도 소중하다)에 이르기까지, 또 꼭 필요한 분야의 노동자들에 대한 감사에서부터 

https://www.worldywca.org/events/world-ywca-joins-the-world-day-of-prayer-to-rise-take-your-mat-and-walk/
https://blacklivesmatter.com/
https://twitter.com/search%3Fq%3D%2523BlackLivesMatter%26src%3Dtypeahead_click
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월세 감면 청원 등에 이르기까지 수많은 영향력을 행사합니다. 인권침해를 반대하고 사회의 만연한 구조적 인종차별을 해체하고자 했

던 많은 이들의 목소리는 우리 사회와 정부에 빠른 변화를 위해 만들어진 공공정책에 스며들어 있습니다. 침묵은 암묵적 동조로 인식

되었으며, 함께 거리를 걷는 것으로 사태의 시급함에 공감을 표현하였습니다.  희망의 공동체는 회복력이 있고, 정의와 평화를 향한 몸

부림에서부터 그 뿌리가 시작됩니다. 연합하여 사회적 고립을 해결할 때, 우리는 비로소 공공장소에서 우리의 희망을 외칠 수 있게 될 

것입니다.  

생각해 보기

•당신이 소속된 공동체에 “나음을 얻어야” 할 부분이 있습니까? 

•당신의 공동체가 “일어나서 네 자리를 걷어 가지고 걸어갈” 수 있게 하려면 어떤 계획들이 필요합니까? 

•당신에게 희망의 단어가 있다면 어떤 것입니까?

 

축복기도 

정의를 선포하는 의미있는 목소리를 대변하기 위한 구호들은 팬데믹 상황과 그 이전에도 평화로운 시위에 활력을 불어넣었습니다. 

이러한 구호들은 새로운 정책을 위한 변호이고, 희망의 단어들입니다. 몇몇 구호들을 소개하자면 이러한 것들이 있습니다. Whose 

streets? Our streets! (누구의 거리? 우리의 거리!), No Justice, No peace! (정의가 없이는 평화도 없다!), Say her name! Say his 

name! (그녀의 이름을 말하라! 그의 이름을 말하라!), What matters? #BlackLivesMatter! (무엇이 중요한가? 흑인의 목숨도 소중하

다!)

이 기도운동을 통해, 함께 희망의 단어를 들이마시고 내쉽시다. 이 운동을 시작하기 전, 몇 초간 심호흡을 하며 당신에게 중요한 단어

들, 희망의 빛을 상징하는 단어들을 떠올려 봅시다. 

숨을 들이마시며 : 낫고 싶으냐? 

숨을 내쉬며: 일어나서 네 자리를 걷어 가지고 걸어가거라. 

숨을 들이마시며 : 정의가 없이는 평화도 없다!

숨을 내쉬며: 나를 당신의 평화의 도구로 사용하소서   

숨을 들이마시며 : 그녀의 이름을 말하라!

숨을 내쉬며: 브리오나 테일러 (정의의 선포가 필요하다고 생각 되는 대상의 이름을 부르십시오)

기도를 끝낼 준비가 될 때까지 떠오르는 희망의 단어들로 이 기도운동을 계속하십시오: 

성령님, 하나님의 호흡, 오소서 오소서, 우리를 세상에 희망의 빛으로 보내소서. 

아멘.

* Taizevirtual choir의 “Veni Sancte Spiritus” 를 들으며 기도를 마치십시오. 

https://blacklivesmatter.com/whatmatters2020-its-on-us-join-the-movement-blacklivesmatter/
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3Dus-v4slsUX4
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제 4 일

희망 이어가기: 평화 찾기와 친절의 나눔
위넬 키르톤-로버츠, 모라비아 교회 목사

 

창세기 16:7,8, 13a, b.

주님의 천사가 사막에 있는 샘 곁에서 하갈을 만났다. 그 샘은 수르로 가는 길 옆에 있다. 천사가 물었다. "사래의 종 하갈아, 네가 어디

서 와서, 어디로 가는 길이냐?"  … 하갈은  자기에게 말씀하신 주님을 "보시는 하나님"이라고 이름지어서 불렀다.

 

“빼앗긴 미래” 

“팬데믹 세대” 

“끝없는 고립” 

청년들이 코로나19 팬데믹 현상을 표현하는 방식 중 몇 가지를 열거해 보았습니다. 온 세계가 코로나19로 인한 건강과 경제의 대공황

과 싸우는 동안, 청년들 역시 예상치 못한 난관과 불확실한 미래, 참기 힘든 고통을 직면하게 되면서 신체적, 사회적, 정신적으로 좋지 

않은 영향을 받았습니다. 특별히 여느 때와 같이 평범한 교육과 사회생활을 기대하고 있었던 16세부터 24세까지의 청년들은 바이러

스를 막기 위한 목적으로 실행되었던 많은 정책들로 인해 많은 것을 빼앗기고 삶이 멈춘 것과 같은 느낌을 받았습니다. 

제한된 대면 수업과 함께 병행된 온라인 수업은 전 세계 교육의 허브를 뒤바꿔 놓았습니다. 개발도상국의 수많은 아이들에게 학교는 

배움의 장소일 뿐만 아니라 안전한 공간이며, 건강을 얻게 되는 공간이고 꿈이 탄생하는 공간입니다. 이러한 극심한 외로움, 두려움, 

불안과 실망 속에서 우리는 어떻게 희망을 지켜낼 수 있을까요? 
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성경의 가르침  

하나님의 천사가 하갈에게 나타나 “네가 어디서 와서, 어디로 가는 길이냐?” 라고 묻는 순간은 깊은 의심과 거절과 버려짐의 순간이었

습니다. 이 순간은 부유한 히브리 사람 아브라함의 집에서 십 년 동안 충실한 하인으로 섬겼던 이 이집트 여인이 자기성찰을 하게 되는 

순간이었습니다. 대리모가 되라는 요청에 순종하면서, 하갈은 임신 중과 출산 이후 두 번이나 불확실함의 광야로 도망쳐야 했습니다. 

(창세기 16:6, 21:14)

하갈은 그녀의 주인이었던 사라처럼 어머니로서의 축복과 기쁨을 누릴 수 있을 것이라고 감히 생각했습니다. 하갈은 일정한 특권을 

누리게 되었다는 이유만으로 소외되고 가난한 사회계층에 속한 하녀로서의 그녀의 신분이 달라질 것이라고 착각하였습니다. 그녀는 

그녀를 둘러싼 어려운 상황들을 더 이상 참을 수 없었습니다. 이러한 상황들은 그녀를 고립되게 만들었으며, 무기력과 절망감을 느꼈

습니다. 

이런 불편함 속에서 수르로 향하던 하갈에게 한 가지 기쁜 소식이 찾아왔습니다. 바로 주님의 천사가 하갈을 찾아온 것입니다. 천사의 

등장은 하갈에게 희망을 안겨주었습니다. 하갈은 평안을 얻었습니다. 하갈은 친절함을 경험했습니다.

코로나19 상황 가운데, 하나님의 천사의 방문은 바이러스로 인해 혼란에 빠진 청년들에게 희망을 가져다줍니다. ‘나는 어디에서 와서 

어디로 가는가’ 라는 질문은 쉽게 답하기 어려운 질문입니다. 팬데믹 이전의 삶에 대해, 그리고 가늠하기 힘든 팬데믹 이후의 삶에 대

해 생각하다보면 삶을 포기하고 싶은 마음이 들기도 합니다. 

그러나 하나님이 당신에게 희망을 주십니다. 당신의 삶이 조금 느리게 흘러갈지라도 완전히 멈추지는 않았습니다. 당신의 목표가 조

금 바뀌었을 수 있지만 여전히 열차는 달리고 있습니다. 목표의 성취가 조금 미뤄졌을 수 있지만 완전히 끝난 것은 아닙니다. 하나님께

서는 이 세대를 위한 계획을 가지고 계십니다. 이 세대와 또 다가올 다음 세대의 삶을 더 나은 방향을 바꾸는 계획을 가지고 계십니다. 

베네수엘라의 신흥 지질학자들로부터 남수단의 농민들, 몰도바의 엔지니어들과 예멘의 정치 지도자들까지.. 절대로 희망을 잃어서는 

안됩니다. 

오늘 말씀 속 하갈처럼, 고통 중에 있을 때에도 당신은 혼자가 아닙니다. 당신이 어디에 있든지, 어떻게 느끼든지, 어떠한 상황 속에 있

든지, 하나님은 당신을 찾아내십니다. 한 시편 기자는 이렇게 고백합니다. “주님의 눈은 의로운 사람을 살피시며, 주님의 귀는 그들이 

부르짖는 소리를 들으신다.” (시편 34:15)

하갈에게 그러셨던 것처럼, 하나님의 천사가 당신을 찾아와 의미 있는 대화를 나누고, 갈 길을 보여주며 당신의 불안을 잠재워 주실 것

입니다.   

하나님은 치유의 대화를 나누기 원하십니다. “수고하며 무거운 짐을 진 사람은 모두 내게로 오너라.” (마태복음 11:28a)
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하나님은 신뢰할 수 있는 인도자이십니다. “너의 마음을 다하여 주님을 의뢰하고... 주님께서 네가 가는 길을 곧게 하실 것이다.” (잠언 

3:5,6)

하나님의 다 이해할 수 없는 평안이 당신의 영혼을 잠재우십니다. “아무것도 염려하지 말고... 그리하면 사람의 헤아림을 뛰어 넘는 하

나님의 평화가 여러분의 마음과 생각을 그리스도 예수 안에서 지켜 줄 것입니다.” (빌립보서 4:6,7)

“보시는 하나님” 은 하나님의 자비하심으로 인해 얻게 된 평화에 대한 하갈의 고백입니다. 아브라함이 하갈과 그녀의 아들 이스마엘에

게 약간의 친절을 베푼 것은 사실입니다. 그러나 하나님께서 하갈에게 약속하신 번영의 미래에 대한 축복에 비하면 그것은 아무것도 

아닙니다. 

코로나19 팬데믹이 현재를 바꾸었다고는 하나, 절대로 당신의 미래까지 빼앗아 갈수 없습니다. 하나님께서는 청년들을 회복시키시고 

힘주시겠다고 약속 하십니다. 하나님의 우선순위는 언제나 청년들을 향하고 있습니다. 청년 여러분, 내가 여러분에게 이 글을 쓰는 까

닭은, 여러분이 강하고 하나님의 말씀이 여러분 속에 있어서, 여러분이 그 악한 자를 이겼기 때문입니다. (요한1서 2:14b)

하나님의 약속은 현재뿐만 아니라 목적이 가득한 미래까지도 미칩니다.

“너희를 두고 계획하고 있는 일들은 오직 나만이 알고 있다. 내가 너희를 두고 계획하고 있는 일들은 재앙이 아니라 번영이다. 너희에

게 미래에 대한 희망을 주려는 것이다.” (예레미야 29:11) 

생각해 보기

•세계의 학생들과 함께 두려움, 실망, 고립 등에 대한 대화의 장을 열기 위해서는 어떠한 방법이 있습니까? 

•시편 91:11-12에 대한 생각을 국제 학생들과 나눌 수 있습니까?

•지금 우리가 처한 상황 속에서, 우리 믿음을 더 굳게 할 수 있는 기회는 무엇이 있습니까?

축복기도 

자비로우신 하나님, 코로나19 팬데믹으로 영향을 받은 많은 학생들을 위해 기도합니다. 정부와 교육기관 리더들이 나라와 학교를 위

한 정책을 세울 때에 지혜를 허락해 주소서. 국제 학생들에게 하나님의 천사들을 보내주시고 그들이 하나님 안에서 희망을 발견할 수 

있도록 도와주소서. 특별한 친절을 통해 그들이 하나님의 평화를 얻을 수 있도록 도와주소서. 

아멘.. 

*Bill Withers의 “Lean on me”를 들으며 기도를 마치십시오. (Playing For Change 버전) 

https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DLiouJsnYytI%26list%3DPLlCQvBsrr5Tz4igYW8MpFWSVDV-JfEIhy%26index%3D8
https://www.youtube.com/channel/UCn25nZ12HEZq_w_m_1DmbbA
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제 5 일

도움의 옷감 짜기
레베카 다니엘, 세계루터교연맹 소속 인도 신학자 & 니콜 애쉬우드. 세계교회협의회 프로그램 이사

 

출애굽기 1:15-16, 19-22; 2:1-9a, 10b; 3:9a, 10b, 12b

한편 이집트 왕은 십브라와 부아라고 하는 히브리 산파들에게 이렇게 말하였다. "너희는 히브리 여인이 아이 낳는 것을 도와줄 때에, 

잘 살펴서, 낳은 아기가 아들이거든 죽이고, 딸이거든 살려 두어라." 산파들이 바로에게 대답하였다. "히브리 여인들은 이집트 여인들

과 같지 않습니다. 그들은 기운이 좋아서, 산파가 그들에게 이르기도 전에 아기를 낳아 버립니다."  그래서 하나님이 산파들에게 은혜

를 베풀어 주셨으며, 이스라엘 백성은 크게 불어났고, 매우 강해졌다. 하나님은 산파들이 하나님을 두려워하는 것을 보시고, 그들의 집

안을 번성하게 하셨다. 마침내 바로는 모든 백성에게 명령을 내렸다. "갓 태어난 히브리 남자 아이는 모두 강물에 던지고, 여자 아이들

만 살려 두어

 

한편 이집트 왕은 십브라와 부아라고 하는 히브리 산파들에게 이렇게 말하였다. "너희는 히브리 여인이 아이 낳는 것을 도와줄 때에, 

잘 살펴서, 낳은 아기가 아들이거든 죽이고, 딸이거든 살려 두어라." 산파들이 바로에게 대답하였다. "히브리 여인들은 이집트 여인들

과 같지 않습니다. 그들은 기운이 좋아서, 산파가 그들에게 이르기도 전에 아기를 낳아 버립니다."  그래서 하나님이 산파들에게 은혜

를 베풀어 주셨으며, 이스라엘 백성은 크게 불어났고, 매우 강해졌다. 하나님은 산파들이 하나님을 두려워하는 것을 보시고, 그들의 집

안을 번성하게 하셨다. 마침내 바로는 모든 백성에게 명령을 내렸다. "갓 태어난 히브리 남자 아이는 모두 강물에 던지고, 여자 아이들

만 살려 두어라. 

https://www.lutheranworld.org/
https://www.oikoumene.org/
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레위 가문의 한 남자가 레위 가문의 한 여자를 아내로 맞이하였다. 그 여자가 임신을 하여 아들을 낳았는데, 그 아이가 하도 잘 생겨서, 

남이 모르게 석 달 동안이나 길렀다. 그러나 더 이상 숨길 수가 없어서, 갈대 상자를 구하여다가 역청과 송진을 바르고, 아이를 거기에 

담아 강가의 갈대 사이에 놓아 두었다. 그 아이의 누이가 멀찍이 서서, 아이가 어떻게 되는지를 지켜 보고 있었다. 마침 바로의 딸이 목

욕을 하려고 강으로 내려왔다. 시녀들이 강가를 거닐고 있을 때에, 공주가 갈대 숲 속에 있는 상자를 보고, 시녀 한 명을 보내서 그것을 

가져 오게 하였다. 열어 보니, 거기에 남자 아이가 울고 있었다. 공주가 그 아이를 불쌍히 여기면서 말하였다. "이 아이는 틀림없이 히

브리 사람의 아이로구나." 그 때에 그 아이의 누이가 나서서 바로의 딸에게 말하였다. "제가 가서, 히브리 여인 가운데서 아기에게 젖

을 먹일 유모를 데려다 드릴까요?" 바로의 딸이 대답하였다. "그래, 어서 데려오너라." 그 소녀가 가서, 그 아이의 어머니를 불러 왔다. 

바로의 딸이 그에게 말하였다. "이 아이를 데리고 가서, 나를 대신하여 젖을 먹여 다오. 그렇게 하면, 내가 너에게 삯을 주겠다."....공주

는 "내가 그를 물에서 건졌다" 하면서, 그의 이름을 모세라고 지었다.

지금도 이스라엘 자손이 부르짖는 소리가 나에게 들린다. 이제 나는 너를 바로에게 보내어, 나의 백성 이스라엘 자손을 이집트에서 이

끌어 내게 하겠다."내가 너와 함께 있겠다. ....너희가 이 산 위에서 하나님을 예배하게 될 때에....

온 세계 여성들과 소녀들, 남성들과 소년들은 외치고 있습니다. 그들의 아들과 딸을 폭력으로부터 안전하게 지켜달라고 울부짖고 있

습니다. 

사회구조적 성 불평등과 성차별은 여성들과 소녀들에게 직접적인 피해를 입히고 있습니다. 남성들과 소년들이 역시 피해 대상이 되기

도 하며, 이는 성 기반 폭력 (Gender-Based Violence, GBV) 의 일환입니다. GBV는 인권에 위배됩니다. 

GBV에 침묵하는 문화를 부술 수 있는 방법을 찾기 위해 모두가 고민하는 가운데, 이 성경공부는 이러한 폭력에 맞서기 위한 우리의 역

할을 여러 방면으로 상상할 수 있도록 도와줍니다. 

성경의 가르침  

이 성경 공부는 모세를 구하는 일에 참여한 여섯 여인의 대화를 상상해 보는 방식으로 진행됩니다. 그 여섯 여인은 다음과 같습니다. 

요게벳(모세의 어머니), 미리암(모세의 누나), 십브라와 부아(파라오를 속여 넘긴 두 명의 히브리 산파), 비디아(파라오의 딸, 모세의 

양어머니) 그리고 아마(비디아의 시녀). 본 대화는 이 여섯 명의 여인들이 ‘동등한’ 지위를 가진 것처럼 표현되었습니다. 이는 그들이 어

떻게 함께, 또한 개인적으로 힘을 모아 모세를 지켰는지에 대해 회상하는 것처럼 쓰여졌기 때문입니다. 

[여섯 여인이 다 같이 둘러앉아 대화를 하고 있다.]

요게벳 : ��내가 들어보니 우리 아들이 돌아와 파라오를 만나 우리 히브리 백성들을 풀어달라고 요청한다고 해요. 

비디아 : ��네, 맞아요. 참 자랑스러운 아들이에요. 우리 참 아들을 정의감 넘치게 잘 키웠어요, 그렇지 않나요? 

십브라 : ��네, 맞아요 그랬지요. 파라오가 모든 히브리 남자아이를 죽이라고 명령했던 때 기억나요?

부    아 : ��기억하고 말고요. 그때 우리가, 히브리 여인들은 우리가 도와주러 가기도 전에 아이를 낳아버릴 만큼 강한 힘을 가졌다고 파

라오에게 둘러댔었지요. 
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비디아 : ��여러분, 그건 정말 대단한 방법이었어요. 저도 정말 여러분들을 돕고 싶었지만, 당시 히브리인 대학살에 대한 정치적 긴장감

이 고조되고 있었기 때문에 드러내놓고 나설 수가 없었어요. 몰래 도울 수밖에 없었지요. 

미리암 : ���다 이해해요. 당신이 아마를 보내 나일 강에서 모세를 건졌을 때, 당신이 그 아이를 입양할 거라고 해서 정말 놀랐어요. 이 모

든 것이 모세를 향한 하나님의 계획이었음에도 말이죠. 그리고 당신은 우리에게 모세를 돌려 보내주며 그에게 젖을 먹일 수 

있게 해주었죠. 십브라와 부아가 맞았어요. 당신은 늘 우리 편이었어요. 당신은 우리 백성들을 도우려고 최선을 다했어요. 

부    아 : ��미리암 당신이 이 모든 것을 알게 되어 다행이에요. 우리는 비디아를 개인적으로 알고 있었어요. 우리가 히브리 아이들에 관

하여 파라오에게 둘러댔을 때, 비디아는 파라오를 설득해 우리의 말을 믿게 만들었지요. 

아    마 : ��“아이를 키우기 위해서는 마을 하나가 필요하다” 라는 말도 있잖아요. 강에서 모세를 처음 본 순간, 저는 알 수 있었어요. 하나

님께서 이 백성을 구하기 위해 이 아이를 선택하셨다는 것을요. 모세가 그렇게 오랜 시간 동안 떠나있었는데, 다시 돌아와 백

성들을 구원하는 임무를 맡게 될 줄 누가 알았겠어요? 

요게벳 : ��모세는 훌륭한 아들이에요. 하나님께서는 모세를 임신한 순간부터 저에게 말씀해 주셨어요. 이 아이는 우리를 자유롭게 해 줄 

특별한 아이라는 것을요. 

비디아 : ��모든 해방 운동에는 권력을 가진 이와 부당한 권력에 대항하는 억눌린 자들 간의 협력이 꼭 필요한 법이죠. 우리가 이집트인

인 것은 사실이에요. 그렇지만 우리는 여인이기도 해요. 생명을 창조하고 되살리는 일의 일부분을 감당하고 있는 여성이지요. 

미리암 : ��생명과 긍휼을 향한 열정이 가득한 여인들이지요! 

십브라 : ��산파로서 그리고 엄마로서, 저의 사명은 인종, 계급, 성별과 상관없이 생명을 살리고 회복시키는 것이랍니다. 파라오의 명령

은 죽음과 파괴를 가져왔어요. 변화가 필요했고, 그 변화는 저로부터 시작되어야 한다는 것을 알고 있었어요. 

부    아 : ��잔인하게 살해당한 아이들의 울음소리.. 아이를 잃은 엄마들의 표정.. 여전히 생생해요. 남자 아이건 여자 아이건, 그 어떠한 

아이도 제 눈앞에서 죽게 내버려두지 않겠다고 맹세했어요. 

아    마 : �비디아 공주님, 모세가 다시 돌아와 당신의 오빠가 히브리인들을 억누르지 못하도록 하고 폭력적인 법과 파라오의 학대에서 

자유롭게 할 때, 당신 오빠가 취한 행동들을 보고 당신은 어떤 생각을 하셨나요? 

요게벳 : ��당신의 오빠 성격은 정말 대단해요. 모세가 그를 설득해 우리 백성들을 자유롭게 풀어주는 과정에서 내 아들이 너무 힘들지는 

않을까 걱정돼요. 

비디아 : ��그건 사실이에요. 제 오빠는 순순히 사람들을 풀어주지 않을 거예요. 아마 당신들에게 더 많은 억눌림이 있을 거예요. 여인들

에게 경고를 전해주세요. 절대 혼자 다니지 말라고요. 함께 다니면 안전할 거에요. 남자들에게 앞으로 일이 더 힘들어질 수도 

있다고 미리 알려주세요. 

요게벳 : ���제가 잘 전할게요. 명심합시다. 매일의 삶은 우리 일상이지만, 일상 속에서 조금 더 조심하자고요. 모세에게도 조심하라고 전

해줄 수 있나요? 

비디아 : ��오늘 밤 모세에게 이 모든 말들을 전하고, 제가 그를 도울 것이라는 것을 말할 거예요. 요게벳, 우리의 아들은 괜찮을 거예요. 

사십 년이 지난 후 모세가 돌아왔다는 것은 그가 준비가 되었다는 증거에요. 모세는 파라오와 대면할 힘과 용기를 가지고 돌

아왔어요. 우리가 모세를 잘 훈련 시켰잖아요. 모든 상황 속에서, 하나님이 모세를 인도해 주신다는 것을 기억하세요. 내일 그

를 도와줄 일이 기대가 되네요. 

미리암 : ��우리의 하나님이 모세를 인도해 주시고, 우리를 구해주실 거예요. 
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생각해 보기

•�이 대화는 각기 다른 계급과 인종을 가진 여인들이 그들의 상황에서 폭력의 순환고리를 끊기 위해 협력하는 이

야기를 담고 있습니다. 당신이 속한 곳에서 이러한 일들이 일어난 적이 있습니까? 

•�출애굽기 3:10 말씀 속에서, 하나님은 모세에게 비정의를 뒤집으라고 명령하십니다. 모세를 지켰던 사람들 역

시 GBV와 싸우기 위해 하나님의 인도하심을 의지했습니다. 하나님께서 이 싸움을 위해서 당신을 인도해주고 

계십니까? 당신이 GBV와 싸울 수 있도록 영향을 준 사람이 있다면 누구입니까?

•지금 변화를 만들기 위해 무엇을 할 수 있으며, 누구와 함께 협력할 수 있습니까? 

축복기도 

억눌린 자의 하나님, 하나님께서는 포로된 백성들의 역사에 개입하시고, 여러 계층의 여성을 통해 억압된 이들을 자유롭게 하셨습니

다. 오늘 우리는 성 기반 폭력에 맞서 싸우고 있는 이들에게 자유의 힘을 부어주시기를 간구합니다. 학대와 방임으로부터 고통받고 있

는 이들의 삶을 보호하기 위하여, 사명감을 가지고 목숨 걸고 싸우는 이들을 기억합니다. 성별로 인해 폭력과 트라우마가 반복되는 삶

을 살고 있는 연약한 이웃들의 권리와 존엄성을 위해 우리가 연합하고 그들을 보호하고자 할 때, 우리에게 용기와 긍휼을 실천할 수 있

는 지혜와 능력을 허락해 주소서. 

소셜 미디어에서 도움의 옷감 짜기 

소셜 미디어로 인해, 여성들이 목소리를 내고 그녀들의 상황을 사람들에게 알릴 수 있는 새로운 통로가 생겼습니다. 연대를 장려하고 

공유된 경험들을 수집하면서, 소셜 미디어는 여성 인권 운동가들이 평등과 정의를 위해 투쟁을 계획하고 함께할 동료들을 모을 수 있

는 새로운 개척지가 되었습니다.  GBV 캠페인에 관련된 몇 가지 해시 태그를 공유합니다. 이 해시태그를 통해 GBV 캠페인에 대해 더 

자세히 배울 수 있게 되기를 바랍니다. 

#WeekWithoutViolence2020 #2020폭력없는주간

세계YWCA 폭력 없는 주간은 여성, 특히 젊은 여성과 소녀들에게 가해지는 폭력의 고통을 종식하기 위하여 매년 세계적으로 열리고 

있는 캠페인입니다. 해당 주간 동안에는 인식 개선과 태도 변화를 이끌어 내고, 개인과 단체가 소속된 공동체 안에서 폭력을 종식시키

기 위한 긍정적인 실천을 시작하도록 도와주는 행사들을 진행하고 있습니다. 

매년 10월 세 번째 주간, 전 세계YWCA는 폭력 없는 주간을 권장하고 독려하고 있습니다. 해당 주간 내내 폭력 없는 세상을 창조해 나

가기 위하여 소속된 지역사회에서 다양한 종류의 행사를 진행합니다.  

이 곳을 눌러 올 해의 툴키트를 살펴보세요! 

#ThursdaysinBlack

Thursdays in Black 은 세계교회협의회 (World Council of Churches, WCC)에서 시작된 캠페인입니다. 이 캠페인은 단순하지만 심

https://www.worldywca.org/ywca_newses/week-without-violence-2020/
https://www.worldywca.org/wp-content/uploads/2020/10/YWCA-2020-Tool-kit_Final-1.pdf
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3D_MgfZVgaAFo%26feature%3Demb_logo
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오한 뜻을 가지고 있습니다. 목요일에 검정 옷을 입고, 옷깃에 핀을 달아 당신이 강간과 폭력을 용인하는 태도와 관행에 저항하는 국제

적 운동에 참여하고 있음을 나타낼 수 있습니다. 비정의와 폭력에 굴하지 않고 이겨내는 여성에 대한 존경심을 보여 주십시오. 그리고 

이 운동에 함께 참여하도록 주변 사람들을 격려해 주십시오. 

이 캠페인에 참여한 여러분의 사진을 해시태그 #ThursdaysinBlack 와 #WCC를 포함해 트위터, 페이스북, 인스타그램에 공유하시기 

바랍니다. 

#MeToo #미투운동

타라나 벌크는 비슷한 경험을 가진 소녀들이 안전한 곳에서 서로의 이야기를 공유할 수 있는 플랫폼을 제공하고자 #MeToo 운동을 시

작하였습니다. 2017년 여배우 알리사 밀라노의 트윗은 이 운동이 전 세계로 퍼지는 불씨가 되었고, 본인들이 당한 성 범죄에 대해 침

묵해 오던 여성들이 결속할 수 있는 계기가 되었습니다. 그 후로 #MeToo는, 국경과 인종 등 다양한 경계를 넘나들며 퍼져 나가고 있

습니다. 

#dalitwomenfight #달리트여성투쟁

Dalit Women Fight는 지역사회 주도하에 달리트(인도 신분제도의 최하위계급) 계급 여성들이 정의를 위하여 목소리를 높일 수 있게 

돕는 온라인 프로젝트입니다. 이 프로젝트를 통해 카스트 제도에서 기인한 차별과 폭력을 효과적으로 억제하고 해결해 나가고 있습니

다. 

#UnVioladorEnTuCamino (The Rapist Is You, 당신이 강간범)

칠레 페미니스트 단체 Las Tesis는 산티아고 아르마스 광장에서 거대한 퍼포먼스를 진행했습니다. 1년 전 무렵, 네 명의 여성들은 페미

니즘을 알리기 위하여 예술과 음악을 통한 공연을 시작했습니다. 사람들이 더 잘 기억할 수 있도록 “The Rapist Is You” 라는 노래를 만

들었습니다. 

눈을 가린 채로, 그들은 “내 잘못이 아니야. 내가 어느 곳에 있었을지라도. 내가 무엇을 입고 있었을지라도. 강간범은 바로 당신이야.” 

라고 노래했습니다. 이 가사는 (피해자임에도 사건의 발단을 여성에게로 돌리려 하는) 여성을 향한 사회구조적 폭력을 잘 드러내고 있

습니다. 

칠레에서 시작된 외침은 전 세계로 퍼져 나가고 있으며, 다양한 인종과 언어권의 여성들이 함께 모여 구조적 폭력을 고발하기 위해 노

력하고 있습니다. 

#NiUnaMenos (Not One Less, 단 한 명도 잃을 수 없다)

성 기반 폭력에 저항하는 캠페인으로, 아르헨티나의 예술가, 언론인과 학자들이 함께 모여 2015년에 발생한 여성 살해에 저항하고자 

하였습니다. 라틴 아메리카 전역에 빠르게 전파된 이 운동은 현재 페미니스트 동맹으로 성장하고 있습니다. 

https://www.youtube.com/watch%3Fv%3D_MgfZVgaAFo%26feature%3Demb_logo
https://twitter.com/search%3Fq%3D%2523WCC%26src%3Dtypd
https://twitter.com/hashtag/metoo%3Fref_src%3Dtwsrc%255Egoogle%257Ctwcamp%255Eserp%257Ctwgr%255Ehashtag
https://en.wikipedia.org/wiki/Tarana_Burke
https://dalitwomenfight.org/about-us/
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3Ds5AAscy7qbI
https://twitter.com/hashtag/niunamenos%3Fref_src%3Dtwsrc%255Egoogle%257Ctwcamp%255Eserp%257Ctwgr%255Ehashtag
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제 6 일

두려움을 온전한 연약함과 

사랑의 신뢰로 변화시키기
마리아 루치아 우리베, 아리가토우인터네셔널 이사

 

시편 23편 – 다윗의 노래

주님은 나의 목자시니, 내게 부족함 없어라. 나를 푸른 풀밭에 누이시며 쉴 만한 물 가로 인도하신다. 나에게 다시 새 힘을 주시고, 당신

의 이름을 위하여 바른 길로 나를 인도하신다. 내가 비록 죽음의 그늘 골짜기로 다닐지라도, 주님께서 나와 함께 계시고, 주님의 막대

기와 지팡이로 나를 보살펴 주시니, 내게는 두려움이 없습니다. 주님께서는, 내 원수들이 보는 앞에서 내게 잔칫상을 차려 주시고, 내 

머리에 기름 부으시어 나를 귀한 손님으로 맞아 주시니, 내 잔이 넘칩니다. 진실로 주님의 선하심과 인자하심이 내가 사는 날 동안 나

를 따르리니, 나는 주님의 집으로 돌아가 영원히 그 곳에서 살겠습니다.

 

온 세계의 많은 어린이들과 청년들이 얼마나 지속될지 알 수 없는 이 상황의 불확실성 속에서 고립되면서 불안, 우울, 화, 걱정과 같은 

정서적 고통과 괴로움을 겪고 있습니다. 이 청년들의 사회적, 정서적, 정신적 건강을 향상시키기 위해서는 그들의 영성을 돌보는 일이 

절대적으로 꼭 필요합니다. 

많은 청년들이 온전하고 건전하게 발전하기 위해 꼭 필요한 존엄성과 가능성이 보장되지 않는 곤고한 환경 속에서 살아가고 있습니

다. 이는 그들의 일상이 급변하고 교육이 중지되었기 때문입니다. 또한 무방비하게 온라인 폭력에 노출되었기 때문이며, 또 반대로 누

https://arigatouinternational.org/en/
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군가에게는 인터넷이나 컴퓨터를 사용할 수 없는 환경 때문이기도 합니다. 경조사에 참석할 수 없고, 휴가를 갈 수 없으며, 친구들과 

만날 수 없고, 종교 활동을 할 수 없으며 사망한 가족들에게 제대로 된 작별인사를 할 수 없게 되었기 때문입니다. 가정에서 받는 스트

레스가 증가하면서 가정폭력 또한 증가하였고, 전 세계 수많은 사람들이 식량이나 의료 서비스를 비롯한 기본적인 사회 보장을 받을 

수 없게 되었기 때문입니다. 

성경의 가르침 

다윗은 시편 23편에서 청년들의 영성을 강화할 수 있는 중요한 가르침을 우리에게 주고 있습니다. 시편 23편은 힘든 사건을 겪고 난 

후 부르는 기쁨의 찬양으로, 희망을 노래하는 시이며 신뢰와 연약함을 회복시킵니다. 다윗은 본문에서 하나님을 목자와 비교하고 있

는데, 이는 양을 치는 목자로서의 자신의 경험, 즉 오직 목자만이 그 기르는 양에게 줄 수 있는 자기희생적인 사랑을 잘 알고 있었기 때

문입니다. 

하나님은 나의 목자이십니다. 우리의 삶에 불확실성이 가득하고 우리 힘으로 아무것도 통제할 수 없을 때에도, 우리의 삶은 하나님의 

손에 맡겨져 있습니다. 하나님의 지혜가 우리의 삶을 이끄시는 것을 믿을 때, 우리 삶은 안전한 곳을 향해 이끌려갑니다. 이렇게 목자

의 인도하심을 따라간다는 개념은 우리를 연약하게 만들고 우리 스스로를 보호하기 위해 입고 있던 갑옷을 던져버리는 것과 같습니

다. 양들은 연약하고 취약하여 늘 위험에 노출되어 있습니다. 들판의 맹수로부터 언제든지 공격받을 가능성이 있고, 또한 취약한 신체

조건 때문에 빠르게 도망 갈 수조차 없습니다. 우리가 현 상황에서 통제할 수 없는 것들은 어떤 것이 있습니까? 인도하심과 도움이 필

요한 상황에서, 우리는 누구를 의지하고 믿어야 합니까? 

푸른 풀밭과 쉴만한 물가. 우리가 하나님을 믿고 의지할 때, 우리의 영혼은 안식을 얻고 우리의 육체가 쉼을 얻을 수 있습니다. 

평안과 고요함을 경험하게 됩니다. 시편 본문에서 다윗은 목자가 그를 쉴 만한 물가로 인도하니 그의 영혼이 새 힘을 얻었다고 말하고 

있습니다. 목자는 그를 푸른 풀밭에 눕혀 주셨고, 그가 필요했던 휴식과 새 힘을 공급 받았습니다. 우리의 삶이 송두리째 흔들리는 것 

같은 시간 속에서 청년들의 일상이 흔들릴 때에도, 그리고 많은 이들이 일상 속에서 기쁨과 안식을 찾을 수 없게 되었음에도, 하나님을 

믿는 믿음으로부터 오는 새 힘은 내 존재의 의미를 되살리고, 주변 사람들과의 유대감을 굳건하게 하며, 혼자라고 느낄 때 소속감을 높

여 줍니다.

 

악을 두려워하지 않음. 많은 어린이와 청년들이 집에서 폭력의 희생양이 되고 있습니다. 누군가는 육체적 체벌을, 누군가는 강

간이나 성 착취나 지속적 학대를 경험합니다. 어떤 이들은 심리적 학대와 감정적 부담감을, 또 다른 이들은 무책임한 방임과 방치를 경

험합니다. “내가 비록 죽음의 그늘 골짜기로 다닐지라도, 주님께서 나와 함께 계시니... 내게는 두려움이 없습니다.” 시편의 말씀입니

다. 어떻게 하면 이러한 폭력에 노출된 어린이들과 청년들이 두려워하지 않을 수 있을까요? 오늘 본문은 목자가 인도하시는 길로 갈 

때 우리가 죽음의 골짜기를 피해갈 수 있다고 이야기하지 않습니다. 다만 우리가 얻을 수 있는 힘에 대해서 이야기하고 있습니다. 하나

님을 믿는 믿음에서 오는 힘, 우리가 우리 스스로를 연약하고 취약하게 만들었을 때에만 얻을 수 있는 힘 말입니다. 이 내면에서 오는 

독특한 힘은 우리가 주위에 도움을 청할 수 있도록 도와주고, “더 이상은 안 돼!” 라고 말할 수 있게 도와줍니다. 올바른 길, 즉 생명의 

길로 우리를 인도하는 힘! 우리는 지금 어떠한 형태의 폭력을 경험하고 있습니까? 탈출구를 찾을 수 있도록 도와주시는 하나님을 믿

을 수 있겠습니까? 누구에게 도움과 지원을 요청할 수 있습니까?
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하나님의 인자하심, 선하심, 그리고 사랑. 하나님은 우리에게 힘만 주시는 것이 아닙니다. 하나님은 사랑과 인자하심과 선하

심을 우리에게 보여주시며 우리가 어려운 상황 속을 걸어 나갈 수 있도록 도와주십니다. 우리가 더 이상 걸을 수 없다고 느낄 때, 하나

님의 막대기와 지팡이가 우리를 도와주십니다. 이 막대기와 지팡이는 우리를 벌주기 위한 것이 아닙니다. 다만 우리의 길을 가리키기 

위한 것입니다. 막대기와 지팡이는 우리가 하나님을 믿으며 하나님의 인도하심을 구할 때 우리에게 주시는 신호들을 상징합니다. 이

러한 신호는 우리의 길 위에 서 있는 사람들을 통해, 때로는 다른 이들의 메시지를 통해, 때로는 우리를 위로해 주는 내면의 목소리를 

통해 나타납니다. 다윗은 “주님께서 내 원수들이 보는 앞에서 내게 잔칫상을 차려 주시고” 라는 구절을 통해 그가 하나님과 경험한 친

밀한 교제에 대해 이야기하고 있습니다. 하나님께서 우리를 위해 준비하신 상에 앉는 영광은 하나님께서 우리가 경험하기 원하시는 

관계, 즉 신뢰의 관계와 환영 받는다고 느끼는 관계, 풍성한 사랑과 안전을 주는 관계, 보호해 주는 관계를 나타냅니다. 다윗의 고백은 

계속되고 있습니다. “내 머리에 기름 부으시어..” 하나님께서 우리에게 주시는 위로와 힘은 우리가 치유를 경험할 때 비로소 완전해질 

수 있습니다. 하나님께서는 우리의 육체적 상처, 정신적 고통, 그리고 정서적 슬픔까지도 치유해 주십니다. 이러한 하나님의 치유는 남

아있는 삶을 지속할 수 있는 선함과 사랑을 공급해 줍니다. 하나님의 임재 속에 거할 때 우리를 안전하게 지켜주시고 새 힘을 주실 것

이라는 약속의 말씀입니다. 

하나님으로부터 오는 힘은 변화를 불러일으킵니다. 하나님으로부터 오는 치유는 변화를 불러일으킵니다. 우리 자신을 연약하고 취약

하게 만들 때, 그리고 하나님의 한이 없는 자기희생적 사랑이 우리를 인도하시고 채워 주실 것이라는 것을 믿을 때, 변화가 일어납니

다! 

생각해 보기 

•하나님을 신뢰하지 못하는 이유는 무엇입니까? 

•자신을 무력하게 만들어 하나님께 온전히 맡기지 못하도록 막는 것에는 무엇이 있습니까? 

•하나님을 온전히 신뢰했을 때 어떠한 유익을 경험하였습니까? 

•다윗이 시편에서 이야기한 ‘특권’들 중 특별히 와닿는 것이 있다면 어떤 것입니까? 어떻게 와 닿습니까? 

현재 상황으로 인해 고통, 불안, 우울을 겪고 있는 사람들을 돕기 위해, 특별히 그들의 하나님을 믿는 믿음이 회복되고 새 힘을 얻을 수 

있게 도울 방법에는 어떠한 것들이 있습니까?

하나님께서 누군가를 회복시키고 보호하며 변화시키는 과정에서, 어떻게 하면 당신이 하나님께서 그들에게 보여 주시는 표식 중 하나

가 될 수 있습니까? 
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축복기도 

사랑의 하나님, 삶이 힘겨울 때

그리고 죽음의 그늘 골짜기를 걸을 때 

하나님께서는 내 곁에 계십니다. 

빛 되신 하나님,  삶이 그 빛을 잃었을 때

그리고 더 이상 걸을 수 없을 것처럼 느껴질 때

하나님께서는 내 곁에 계십니다. 

긍휼하신 하나님, 하나님과의 관계가 멀어져 있을 때

하나님을 잊은 채 다른 어느 곳에서

새 힘을 찾아 헤맬 때에

하나님께서는 내 곁에 계십니다. 

능력의 하나님, 치유와 선함의 하나님

고립되고 잊히고 배신당했다고 느껴

불안에 휩싸일 때

하나님께서는 내 곁에 계십니다. 

자비의 하나님 

자기희생적 사랑의 하나님 

회복과 변화의 하나님 

하나님을 믿을 때, 내 자신을 연약하고 취약하게 만들 때

내가 변화 되었을 때 

나는 완전해 집니다. 

하나님께서 지으신 나의 본 모습으로 돌아갑니다. 

하나님께서 내 곁에 계실 때 나는 완전합니다. 

* Teen for Unity(Focolare Movement)의 Your Love is in Me 를 들으며 기도를 마치십시오. 

https://www.focolare.org/en/
https://arigatouinternational.org/en/
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예배의 날

희망의 빛
미키 로버츠, 세계교회협의회 프로그램 이사 & 하넬로어 슈미드 세계교회협의회 프로그램 운영진

 

축하 예배를 위한 제안 

연합예배는 기도주간 중이라면 언제라도 상관없이 자유롭게 시간을 정할 수 있습니다. 

 

예배 처소의 준비

성전의 중앙이나 앞쪽에 둥근 천 조각을 준비합니다. 이 천을 중심으로 네 개의 천 조각을 바깥쪽으로 빛줄기 모양처럼 놓습니다. 이 

천 조각들은 빛의 근원인 중심으로부터 그 빛을 발산하고 있는 희망의 빛을 나타냅니다. 둥근 천 위에 십자가와 성경책을 올려놓으십

시오. 상황에 따라, 전 세계에서 보편적으로 통용되는 예배의 상징물들을 함께 올려놓을 수 있습니다. 

 

https://www.oikoumene.org/
https://www.oikoumene.org/
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 예배의 부름
우리는 하나님의 사람들로서 이 자리에 모였습니다. 

우리는 삼위일체 하나님의 이름으로 이 자리에 모였습니다. 

우리는 길과 진리와 생명이신 예수님의 제자로서 이 자리에 모였습니다. 

우리는 기쁨으로 우리 주님의 초대에 응합니다. – 와서 나를 따르라.

우리는 성령에 이끌린 사람들로써 이 자리에 모였습니다. 

오소서, 오 성령 하나님, 우리를 이끌어 주시고 우리를 채워 주소서. 

우리는 과거에도 계시고 현재에도 계시며 미래에도 계실 하나님을 예배하려고 이 자리에 모였습니다. 

우리가 공동체 안에서 함께 예배하고 살아가는 동안, 하나님 안에서 우리의 희망이 새로워지게 하소서. 

 

여는 기도 

자비하신 하나님, 오늘 우리가 하나님께 찬양과 감사를 올려드립니다. 

아름다운 하나님의 창조물들에, 지구 위와 바다 아래, 그리고 공중의 살아 숨 쉬는 모든 것들에 감사합니다. 

우리가 눈을 들어 산을 보니 하나님의 위엄과 크고 위대하심이 가득합니다. 

우리가 바다 위의 광대한 수평선과 해변에서 부서지는 파도를 바라보며, 하나님이 창조하신 아름다움을 다시 한 번 기억합니다. 

모든 피조물들이 하나님의 위대하심을 나타냅니다. 

그러나 우리는 때때로 하나님의 피조물들을 잘못 사용하거나 손상시키고 있음을 고백합니다. 

우리의 이기적인 목적을 위해 자연의 아름다움을 파괴했습니다.

우리의 이익을 챙기기 위해 약한 이들을 짓밟았습니다. 

매일 우리는 우주를 향해, 그리고 하나님의 형상대로 지음 받은 인류를 향해 가해지는 부당한 행동들을 목격합니다. 

오만과 탐욕으로 서로를 파괴하면서, 인류에 대한 우리의 희망이 희미해져 갑니다. 

또한 우리는 하나님 안에서 희망을 지켜 나가는 데 어려움을 겪고 있음을 고백합니다. 

우리의 애원하는 기도가 응답되지 않는 것처럼 느껴집니다. 얼마나 더 참아야 합니까, 주님. 

그래서 우리는 이곳에 모여

인류에 대한, 그리고 하나님에 대한 희망의 빛을 다시금 되살려 주시기를,  

그리하여 그 빛이 세상을 환히 밝혀 볼 수 있도록 도와주시기를 기도합니다. 

우리의 믿음을 더 굳건히 세워 주시기를 기도합니다. 

하나님의 제자로서 믿음으로 행동할 수 있도록 우리를 일으켜 주소서. 

우리로 하여금 믿음과 희망과 사랑 안에 살아가도록 부름 받은 하나님의 사람으로, 하나님의 공동체로 다시 한 번 세워 주소서. 

하나님, 우리는 믿습니다. 우리는 하나님께 기도합니다.

우리가 불신하지 않고 끝 날까지 희망으로 가득할 수 있도록 지켜 주소서. 

우리에게 부활의 희망을 주시는 예수 그리스도의 이름으로 기도 합니다. 아멘.
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Wa Wa Emimimo
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Wa Wa Emimimo 

거 룩 한 성 령 이 여

지 혜 의 성 령

전 능 한 성 령 이 여

성 삼 위 일 체 여

오 소서 오 소서 오 소서

오 소 – 서

 

유투브에 NAXOS of America를 찾아보십시오. 

Wa Wa Wa Emimimo (Come, O Holy Spirit, 오소서, 오 성령이여) (나이지리아) 

https://www.youtube.com/watch%3Fv%3D_yn98ri6OBU
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첫 번째 빛

살아있는 희망
준비: 시간이 되면 지정된 사람이 가서 첫 번째 빛인 살아있는 희망을 상징하는 천 조각을 들어 주십시오. 

가능하다면, 이 천 조각에 해당되는 상징을 미리 적어 놓아 천 조각을 들었을 때 모두가 볼 수 있도록 하십시오. 

 

베드로전서 1:3-12

우리 주 예수 그리스도의 하나님 아버지께 찬양을 드립시다. 하나님께서는 그 크신 자비로 우리를 새로 태어나게 하셨습니다. 그리하

여 그는, 죽은 사람들 가운데서 예수 그리스도가 부활하심으로 말미암아 우리로 하여금 산 희망을 갖게 해 주셨으며, 썩지 않고 더러워

지지 않고 낡아 없어지지 않는 유산을 물려받게 하셨습니다. 이 유산은 여러분을 위하여 하늘에 간직되어 있습니다. 하나님께서는 여

러분의 믿음을 보시고 그의 능력으로 여러분을 보호해 주시며, 마지막 때에 나타나기로 되어 있는 구원을 얻게 해 주십니다. 그러므로 

여러분이 지금 잠시 동안 여러 가지 시련 속에서 어쩔 수 없이 슬픔을 당하게 되었다 하더라도 기뻐하십시오. 하나님께서는 여러분의 

믿음을 단련하셔서, 불로 단련하지만 결국 없어지고 마는 금보다 더 귀한 것이 되게 하시며, 예수 그리스도께서 나타나실 때에 여러분

에게 칭찬과 영광과 존귀를 얻게 해 주십니다. 여러분은 그리스도를 본 일이 없으면서도 사랑하며, 지금 그를 보지 못하면서도 믿으며, 

말로 다 표현할 수 없는 즐거움과 영광을 누리면서 기뻐하고 있습니다. 여러분은 믿음의 목표 곧 여러분의 영혼의 구원을 받고 있는 것

입니다.

 

예언자들은 이 구원을 자세히 살피고 연구하였습니다. 그들은 여러분이 받을 은혜를 예언하였습니다. 누구에게 또는 어느 때에 이런 

일이 일어날 것인지를 그들이 연구할 때에, 그들 안에 계신 그리스도의 영이 그리스도에게 닥칠 고난과 그 뒤에 올 영광을 미리 증언하

여 드러내 주셨습니다. 예언자들은 자기들이 섬긴 그 일들이, 자기들을 위한 것이 아니라 여러분을 위한 것임을 계시로 알게 되었습니

다. 그 일들은 하늘로부터 보내주신 성령을 힘입어서 여러분에게 복음을 전한 사람들이 이제 여러분에게 선포한 것입니다. 그 일들은 

천사들도 보고 싶어 하는 것입니다.

 

묵상

살아있는 희망은 상황이 결국은 나아질 것이라는 단순한 낙관론 그 이상을 의미합니다. 단순히 행운을 빌거나 불확실성을 받아들이는 

것 그 이상입니다. 동전을 던져 결국은 어느 쪽이든 하나가 나올 것이라고 생각하는 것 그 이상입니다. 살아있는 희망은 우리를 둘러싼 

상황이나, 우리가 그 상황에 어떻게 반응하는지 혹은 반응하지 않는지에 달려있지 않습니다. 살아있는 희망은 부활하신 예수님을 믿



World YWCA - World YMCA Week of Prayer  |  8 to 14 November, 2020  |  Rays of Hope: Creating Resilient Communities Through Practical Spiritualitya

30

는 우리의 믿음에 그 뿌리를 두고 있습니다. 살아있는 희망은 우리가 예수님께서 죽음에서 부활하신 것을 믿음으로 새 생명을 얻었다

는 것을 확인시켜 줍니다. 우리가 예수님 안에 거하게 되면, 우리는 새롭게 다시 태어나는 선물을 얻습니다. 우리가 구원 이라고 부르

는 이 선물은 우리가 가진 희망의 기초와 기틀이 됩니다. 공동체로서, 또 개인으로서, 우리는 살아있는 희망을 통해 살아가도록 부르심

을 받았습니다. 이렇게 살아갈 때, 살아있는 희망의 빛은 우리가 낙관론이나 기대를 뛰어넘어 서로를 끌어안을 수 있도록 도와줍니다. 

예수님의 부활로 인해, 우리가 살아있는 희망을 가지게 되었습니다. 

Despite the Wounds of the Terror
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Despite the Wounds of the Terror 

고통의 상처에도

고 통 의 상 처 에 서 도

두 렴 과 절 망 에 도

주 동 행 하 심 을 믿 네 

희 망 과 기 도 속 에 서

 

믿 음 과 소 망 사 랑 영 원 해

선 함 은 악 이 – 기 – 네

어 둠 은 빛 이 기 지 못하 고 

진 실 은 거짓 모 두 벗 기 네

 

의 미 없 는 고 난 에 도

분 노 와 의 심 에 도

주 능 력 의 권 세 믿 네

속 삭 임 과 외침 중 에 도 

믿 음 과 소 망 사 랑 영 원 해

선 함 은 악 이 – 기 – 네

어 둠 은 빛  이 기 지 못하 고 

진 실 은 거짓 모 두 벗 기 네

 

실 의 와 근 심 중 에 도

슬 픔 과 비 통 에 도

주 의 자 비 하 심 믿 네

믿 음 으 로 나 아 가 네

 

믿 음 과 소 망 사 랑 영 원 해

선 함 은 악 이 – 기 – 네

어 둠 은 빛  이 기 지 못하 고 

진 실 은 거짓 모 두 벗 기 네

중보기도 

자비로우신 하나님, 오늘 우리는 그들이 마주하는 상황으로 인해 희망과 믿음이 흔들리고 있는 사람들을 기억합니다. 

특별히 다시 사신 주님을 믿음으로 인해 계속해서 불평등을 당하고 있는 사람들을 위해 기도합니다. 

하나님께서 그들의 삶에 변함없이 함께 하여 주시고, 성령님께서 역사하사 예수님께서 주시는 희망이 함께 하게 하소서. 

온 세상 모든 믿음의 형제자매들을 위해 기도합니다. 우리가 언제까지나 복음을 증거하며, 언제라도 우리 안에 있는 희망의 메시지를 

전할 준비가 되어있게 하소서. 

 

아멘.

야 랍 우르 함. 야 랍 우르 함. 야 랍 우르 함. 

Kyrie eleison. 주여 우리를 불쌍히 여기소서. 
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두 번째 빛

절망 속 희망
준비: 시간이 되면 지정된 사람이 가서 두 번째 빛인 절망 속 희망을 상징하는 천 조각을 들어 주십시오. 

가능하다면, 이 천 조각에 해당되는 상징을 미리 적어 놓아 천 조각을 들었을 때 모두가 볼 수 있도록 하십시오. 

 

에스겔 37:1-14

주님께서 권능으로 나를 사로잡으셨다. 주님의 영이 나를 데리고 나가서, 골짜기의 한가운데 나를 내려 놓으셨다. 그런데 그 곳에는 뼈

들이 가득히 있었다. 그가 나를 데리고 그 뼈들이 널려 있는 사방으로 다니게 하셨다. 그 골짜기의 바닥에 뼈가 대단히 많았다. 보니, 그

것들은 아주 말라 있었다. 그가 내게 물으셨다. "사람아, 이 뼈들이 살아날 수 있겠느냐?" 내가 대답하였다. "주 하나님, 주님께서는 아

십니다." 그가 내게 말씀하셨다. "너는 이 뼈들에게 대언하여라. 너는 그것들에게 전하여라. '너희 마른 뼈들아, 너희는 나 주의 말을 들

어라. 나 주 하나님이 이 뼈들에게 말한다. 내가 너희 속에 생기를 불어넣어, 너희가 다시 살아나게 하겠다. 내가 너희에게 힘줄이 뻗치

게 하고, 또 너희에게 살을 입히고, 또 너희를 살갗으로 덮고, 너희 속에 생기를 불어넣어, 너희가 다시 살아나게 하겠다. 그 때에야 비

로소 너희는, 내가 주인 줄 알게 될 것이다.'" 

그래서 나는 명을 받은 대로 대언하였다. 내가 대언을 할 때에 무슨 소리가 났다. 보니, 그것은 뼈들이 서로 이어지는 요란한 소리였다. 

내가 바라보고 있으니, 그 뼈들 위에 힘줄이 뻗치고, 살이 오르고, 살 위로 살갗이 덮였다. 그러나 그들 속에 생기가 없었다. 그 때에 그

가 내게 말씀하셨다. "사람아, 너는 생기에게 대언하여라. 생기에게 대언하여 이렇게 일러라. '나 주 하나님이 너에게 말한다. 너 생기

야, 사방에서부터 불어와서 이 살해당한 사람들에게 불어서 그들이 살아나게 하여라.'" 그래서 내가 명을 받은 대로 대언하였더니, 생

기가 그들 속으로 들어갔고, 그래서 그들이 곧 살아나 제 발로 일어나서 서는데, 엄청나게 큰 군대였다. 그 때에 그가 내게 말씀하셨다. 

"사람아, 이 뼈들이 바로 이스라엘 온 족속이다. 그들이 말하기를 '우리의 뼈가 말랐고, 우리의 희망도 사라졌으니, 우리는 망했다' 한

다. 그러므로 너는 대언하여 그들에게 전하여라. '나 주 하나님이 말한다. 내 백성아, 내가 너희 무덤을 열고, 무덤 속에서 너희를 이끌

어 내고, 너희를 이스라엘 땅으로 들어가게 하겠다. 내 백성아, 내가 너희의 무덤을 열고 그 무덤 속에서 너희를 이끌어 낼 그 때에야 비

로소 너희는, 내가 주인 줄 알 것이다. 내가 내 영을 너희 속에 두어서 너희가 살 수 있게 하고, 너희를 너희의 땅에 데려다가 놓겠으니, 

그 때에야 비로소 너희는, 나 주가 말하고 그대로 이룬 줄을 알 것이다. 나 주의 말이다.'"
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묵상

사람들은 2020년을 절망의 해로 표현할 수 있다고 이야기합니다. 처음에는 다소 비관적인 표현이라고 생각될 수 있겠지만, 생각해 보

면 아주 틀린 이야기는 아닐 것입니다. 전 세계가 코로나19 팬데믹의 영향을 받게 되면서 이곳저곳에서 절망이 밀려옵니다. 팬데믹이 

가져온 결과로 벌어진 일들을 지켜본 사람이라면 어떻게 달리 느낄 수 있겠습니까? 급작스러운 죽음, 공포, 패닉, 경제 불황, 폭등하는 

실업률, 인권 유린의 증가, 전 세계에 만연한 기근, 정신 건강의 위협, 빈곤에 처한 사람들의 증가 등등, 미처 열거하지 못한 문제들이 

아직도 더 많이 있습니다. 우리가 현재 느끼는 절망은 하나님의 영이 에스겔에게 보여주신 비전 속 하나님의 백성이 느끼는 절망과 닮

아 있습니다. 많은 사람들에게 지난 몇 달은 마른 뼈들이 가득한 골짜기에 사는 것과 같았습니다. 그렇지만, 절망 속 희망은 터널의 끝

에서 마치 빛이 없는 것 같아 보이는 비참함, 고뇌와 황폐함 속에서도 하나님이 여전히 일하고 계시다는 것을 확인시켜줍니다. 깊은 절

망과 불확실성 가운데에서, 우리는 에스겔의 말씀처럼 생명을 불어넣는 성령 하나님께서 새 삶을 불어 넣어 주실 것이라는 희망을 붙

잡고 있습니다. 영원하고 기쁨이 넘치며 목적이 가득한, 하나님께서 채워주시고 유지시켜 주시는 새 삶을 말입니다. 
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Vem Santo Espirito (Come, O Come, Creating Spirit)
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오소서, 오 오소서, 창조의 영이여 

중보기도

생명을 주시는 성령님, 이 시간 마르고 황폐한 곳을 헤매이는 우리에게 찾아와 주소서.

우리의 삶은 코로나19 팬데믹이 가져온 절망에 사로잡혀 있습니다. 

우리의 일상은 방해를 받으며, 우리는 질병과 아픔, 죽음에 갇혀 있습니다. 

우리의 절망은 우리를 결박하고, 절망과 무기력함을 가져옵니다. 

하지만 이 시간 하나님께서 모든 것을 새롭게 하실 것을 우리는 고백하고 확신합니다.

우리가 다시 한 번 절망을 딛고 일어설 수 있도록, 전 세계 모든 이들에게 새 생명을 불어 넣어 주소서. 

우리를 다시 회복시켜 주소서. 개인으로서 또 공동체로서 모든 희망을 잃지 않고 

성령님께서 이 땅 위에 일하고 계시다는 사실을 깨닫게 하여 주소서. 

아멘.

야 랍 우르 함. 야 랍 우르 함. 야 랍 우르 함. 

Kyrie eleison. 주여 우리를 불쌍히 여기소서. 

불 꽃 같 은 용 기 주 고

우 릴 채 워 주 소 서

사 슬 에 묶 인 우 리 를

자 유 롭 게 하 소 서

오 소 서 천 국 의 선 물

우 리 의 죄 악 들 을 

깨 닫 게 하 여 주 시 고

멈 추 게 하 옵 소 서

어 리 석 은 우 리 들 을

삶 으 로 인 도 하 사

지 혜 를 부 어 주 시 고

희 망 을 주 옵 소 서

오 소 서 창 조 의 영 이여

우 리 생각 바 꾸 소 서

단 어 에 의 미 를 주 고

넓 은 시 야 주 시 네 

메 마 르 고 죽 은 땅 을

어 루 만 져 주 소 서

메 마 른 뼈 에 생 기 를 

불 어 넣 어 주 소 서

 

오 소 서 긍 휼 의 영 이여

우 리 외침 들 으 소 서

애 통 하 며 간 청 하 는

목 소 리 들 으 소 서
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세 번째 빛

창조를 향한 희망 
준비: 시간이 되면 지정된 사람이 가서 세 번째 빛인 창조를 향한 희망을 상징하는 천 조각을 들어 주십시오. 

가능하다면, 이 천 조각에 해당되는 상징을 미리 적어 놓아 천 조각을 들었을 때 모두가 볼 수 있도록 하십시오.  

 

창세기 9:8-17

하나님이 노아와 그의 아들들에게 말씀하셨다. "이제 내가 너희와 너희 뒤에 오는 자손에게 직접 언약을 세운다. 너희와 함께 있는 살

아 숨쉬는 모든 생물, 곧 너와 함께 방주에서 나온 새와 집짐승과 모든 들짐승에게도, 내가 언약을 세운다. 내가 너희와 언약을 세울 것

이니, 다시는 홍수를 일으켜서 살과 피가 있는 모든 것들을 없애는 일이 없을 것이다. 땅을 파멸시키는 홍수가 다시는 일어나지 않을 

것이다." 하나님이 말씀하셨다. "내가, 너희 및 너희와 함께 있는 숨쉬는 모든 생물 사이에 대대로 세우는 언약의 표는, 바로 무지개이

다. 내가 무지개를 구름 속에 둘 터이니, 이것이 나와 땅 사이에 세우는 언약의 표가 될 것이다.  내가 구름을 일으켜서 땅을 덮을 때마

다, 무지개가 구름 사이에서 나타나면, 나는, 너희와 숨쉬는 모든 짐승 곧 살과 피가 있는 모든 것과 더불어 세운 그 언약을 기억하고, 

다시는 홍수를 일으켜서 살과 피가 있는 모든 것을 물로 멸하지 않겠다. 무지개가 구름 사이에서 나타날 때마다, 내가 그것을 보고, 나 

하나님이, 살아 숨쉬는 모든 것들 곧 땅 위에 있는 살과 피를 지닌 모든 것과 세운 영원한 언약을 기억하겠다." 하나님이 노아에게 말씀

하셨다. "이것이, 내가, 땅 위의 살과 피를 지닌 모든 것과 더불어 세운 언약의 표다."

 

묵상

지구와 모든 창조물이 곤경에 처했다는 것을 부정할 수는 없을 것입니다. 우리가 처한 곤경에는  어떠한 것들이 있을까요? 과학적 근

거에 따르면, 현재 우리가 살고 있는 지구는 전례 없는 기온 상승에 따른 이상현상들을 경험하고 있습니다. 물론 과학을 부정하며 지

구 온난화가 허구이고 가짜 뉴스라고 주장하는 사람들도 있습니다. 그러나 과학적 근거는 명확하고, 우리가 어떠한 조치를 취할 수 있

는 시간은 이미 지나갔습니다. 그래서, 주님의 피조물을 돌아보고 보살피기 위해 개개인과 공동체가 하루바삐 변화를 실천해야만 합

니다. 그러나 여러 정부들이 함께 논의하고 서명한 조항들이 실제 현실에서 이행되고 있지 못하다는 사실은 절망감을 가져옵니다. 강

력한 힘을 지닌 정부들이 이러한 조항을 실천하지 못하는 사이, 오히려 작은 섬에 살면서 탄소 배출량이 가장 적은 사람들이 큰 피해를 

보고 있습니다. 소비주의와 이기적인 욕심들이 개인의 선택을 좌우하는 현 상황에서, 지구와 모든 피조물들을 돌보는 일을 시작하려 

하니 절망감부터 앞섭니다. 그러나 지구와 모든 피조물들에게 아직 희망은 있습니다. 그리고 아이러니하게도 우리는 천국에서 만들어
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내는 무지개를 바라보며 그 희망을 되새깁니다. 우리의 창조를 향한 희망은 정부나 공동체나 개인의 실천에 달려있지 않습니다. 그 희

망은 궁극적으로 하나님께서 노아와 맺은 언약에 달려 있습니다. 그 언약은 여전히 유효합니다. 무지개 하나하나에 담긴 아름다움은 

우리 안에 창조를 향한 희망을 불러일으킬 것입니다. 

Aliitasi

Aliitasi

사 랑 하 는 자 여 오 라 

일 어 나 서 나 오 라

비 그 치 고 새 생 명 꽃

지 구 에 다 시 피 어 났 도 다

기 뻐 하 라 기 쁨 의 노 래

다 시 한 번 울 려 퍼 진 다  

 

내 게 오 라 짐 진 자 들 

예 수 가 부 르 신 다

와 서 나 를 따 르 는 자

참 평 화 얻 고 영 혼 살 리 라 

오 라 오 라 주 님 찾 으 면

곤 한 영 혼 편 히 쉬 리 라
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중보기도

창조의 하나님,

하나님께서 이 세상의 모든 만물을 창조하셨습니다. - 모든 생명은 하나님께로부터 나옵니다. 

하나님의 피조물을 보시고 기뻐하시며, 보시기에 좋다고 말씀하시니 감사합니다. 

하나님께서 창조하신 것들을 보며 항상 기뻐하지 않았던 우리를 용서하여 주소서. 

하나님께서 우리에게 허락하신 자연과 자원들을 남용하고 낭비했던 우리의 모습을 용서하여 주소서. 

우리가 하나님께서 창조하신 모든 것을 지키는 좋은 청지기가 될 수 있도록 도와주소서.  

그리하여 하늘의 무지개를 볼 때마다 하나님께서 이 세상 모든 피조물들을 회복시키실 것이라는 

우리의 희망을 되새길 수 있게 하소서.  

아멘.

야 랍 우르 함. 야 랍 우르 함. 야 랍 우르 함. 

Kyrie eleison. 주여 우리를 불쌍히 여기소서.



World YWCA - World YMCA Week of Prayer  |  8 to 14 November, 2020  |  Rays of Hope: Creating Resilient Communities Through Practical Spiritualitya

39

네 번째 빛

희망의 복음 
준비: 시간이 되면 지정된 사람이 가서 네 번째 빛인 희망의 복음을 상징하는 천 조각을 들어 주십시오. 

가능하다면, 이 천 조각에 해당되는 상징을 미리 적어 놓아 천 조각을 들었을 때 모두가 볼 수 있도록 하십시오. 

 

누가복음 4:16-21

예수께서는, 자기가 자라나신 나사렛에 오셔서, 늘 하시던 대로 안식일에 회당에 들어가셨다. 그는 성경을 읽으려고 일어서서 예언자 

이사야의 두루마리를 건네 받아서, 그것을 펴시어, 이런 말씀이 있는 데를 찾으셨다.

"주님의 영이 내게 내리셨다.

주님께서 내게 기름을 부으셔서,

가난한 사람에게 기쁜 소식을 전하게 하셨다.

주님께서 나를 보내셔서, 포로 된 사람들에게 해방을 선포하고,

눈먼 사람들에게 눈 뜸을 선포하고,

억눌린 사람들을 풀어 주고,주님의 은혜의 해를 선포하게 하셨다."

예수께서 두루마리를 말아서, 시중드는 사람에게 되돌려주시고, 앉으셨다. 회당에 있는 모든 사람의 눈은 예수께로 쏠렸다. 예수께서 

그들에게 말씀하셨다. "이 성경 말씀이 너희가 듣는 가운데서 오늘 이루어졌다.“

 

묵상

그 안식일에 회당에 있었던 사람들이 예수님의 말씀을 듣고 어떤 생각을 했을지 궁금했던 적이 있으십니까? 아마 모든 눈들이 예수님

께 향한 채, 이 새로운 랍비가 선지자의 말씀을 어떻게 해석할지 궁금해 했을 것입니다. 그들은 수 세기에 걸쳐 내려온 그 가르침을 계

속해서 들어온 사람들이었습니다. 또한 그들은 로마 정부의 압제와 폭정 아래 살고 있던 유대인들이었습니다. 그들은 그 말씀을 계속

해서 들어오면서 아마도 이렇게 생각했을 것입니다. 이 가르침은 말씀이 쓰여졌던 당시 이사야 시대의 청중들에게만 해당되는 말이라

고 말입니다. 그러나 그들은 이 날 전혀 예상하지 못했던 가르침을 듣게 되었습니다. 예수님께서 이사야의 약속이 지금도 성취되고 있

다고 선포하신 것입니다. 아주 참신한 가르침이었습니다. 로마의 통치 아래에 살고 있는 청중들에게, 이사야의 예언을 현실에 구현시

킨 예수님은 기쁜 소식, 즉 복음 그 자체였습니다. 오늘 본문은 예수님 사역의 핵심과 본질의 요약본이라고 할 수 있습니다. 예수님의 
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제자로서, 우리 역시 복음의 요약과도 같은 오늘의 가르침을 잘 따라야 할 것입니다. 그렇게 살 때, 복음은 기쁜 소식을 넘어 희망의 기

쁜 소식이 될 것입니다. 누구에게 기쁜 소식입니까? 가난한 사람들에게, 포로된 사람들에게, 상처 받은 사람들에게, 잃은 사람들에게, 

억눌린 사람들에게, 그리고 이 소식을 듣고 믿는 모든 사람들에게 기쁜 소식이 될 것입니다. 그러므로 우리는 온 세상에 희망의 복음을 

선포해야 합니다. 

Hope of the world
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세상 의 희 망 오 긍 휼 하 신 예 수 

찢 기 고 상 한 맘 만 지 소 서

삶 속 의 고 통 헛 된 욕 망 에 서

주 님 의 백 성 구 해 주 소 서 

  

세상 의 희 망 하 나 님 주 신 선 물

생 명 의 양 식 내 려 주 시 고

상 처 난 영 혼 치 유 하 여 주 며

전 쟁 을 끝 내 주 시 옵 소 서

 

세상 의 희 망 죽 음 이 기 신 예 수

슬 픔 과 고 통 이 기 셨 도 다

우 리는 믿 네 영 광 스 런 복 음 

주 께 서 다 스 리 네 영 원 히

Hope of the world

세상의 희망

중보기도

우리의 구주, 예수님

우리의 귀를 열어 주셔서 예수님께서 주시는 희망의 메시지를 듣게 하소서. 

우리의 혀를 움직여 주셔서 예수님께서 주시는 희망의 메시지를 선포하게 하소서. 

특별히 이 세상의 규칙에 의해 소외되었다고 느끼는 이들에게 우리가 이 희망의 복음을 나눌 수 있도록 은혜 베풀어 주소서.

거룩하신 주님,

우리가 예수님의 마음을 닮아가며 다른 이들의 삶을 희망의 삶으로 바꿀 수 있도록 도와주소서. 

희망의 복음이 우리를 믿음의 자녀로 굳건히 세워 주시기를,

또한 믿음의 공동체로 함께 살아갈 수 있게 도와주시기를 기도합니다. 

세상 모든 이들을 우리 공동체로 품어, 그들이 예수님을 만날 수 있도록 도와주소서. 

살아계신 희망이시여. 

아멘.

야 랍 우르 함. 야 랍 우르 함. 야 랍 우르 함. 

Kyrie eleison. 주여 우리를 불쌍히 여기소서. 
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개인과 공동체를 위한 희망의 기도 

우리의 구주 예수님, 

인도자 : 오 하나님, 황폐해진 땅을 하나님께 올려 드립니다. 

억압과 비정의가 군림하는 희망이 없는 곳,

사람들이 굶주림과 목마름으로 죽어가는 사막, 

생명이 업신여겨지고 잔인하게 잘려나가는 전쟁터,

인간의 탐욕에 의해 고갈되고 황폐해진 지구, 

메마른 이 땅을 하나님께 올려드립니다. 

모    두 : (이러한 장소들을 크게, 또는 침묵으로 말합니다) 

Praise the Lord, Sing to God a New Song

주를 찬양, 새 노래로 찬양

주 를 찬 양 새 노 래 로 찬 양 해

주 안 에 우 린 하 나 한 – 가 – 족 – 

예수 우 리 에 게 희 망 주 시 네 오 주여

주 님 이 름 안 에 서

우 릴 하 나 로 묶 으 소 서 

Praise the Lord, Sing to God a New Song
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인도자 : 오 하나님, 황폐해진 우리 공동체의 삶을 하나님께 올려 드립니다. 

희망이 죽어버린 예배 처소, 

활기를 잃어버린 사명,

변화를 두려워하고 의심하는 협의회,

갈등이 가득한 믿음의 공동체, 

사기가 꺾여버린 청년들, 

갈 곳이 없는 이민자들, 

의심 받는 낯선 사람들, 

우리와 다르다는 이유로 소외된 이들이 있습니다. 

모    두 : (간략한 기도제목들을 크게, 또는 침묵으로 말합니다) 

Praise the Lord, Sing to God a New Song

주를 찬양, 새 노래로 찬양

주 를 찬 양 새 노 래 로 찬 양 해

주 안 에 우 린 하 나 한 – 가 – 족 – 

예수 우 리 에 게 희 망 주 시 네 오 주여

주 님 이 름 안 에 서

우 릴 하 나 로 묶 으 소 서 

Praise the Lord, Sing to God a New Song
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인도자 : 오 하나님, 황폐해진 우리 공동체의 삶을 하나님께 올려 드립니다. 

희망이 죽어버린 예배 처소, 

활기를 잃어버린 사명,

변화를 두려워하고 의심하는 협의회,

갈등이 가득한 믿음의 공동체, 

사기가 꺾여버린 청년들, 

갈 곳이 없는 이민자들, 

의심 받는 낯선 사람들, 

우리와 다르다는 이유로 소외된 이들이 있습니다. 

모    두 : (간략한 기도제목들을 크게, 또는 침묵으로 말합니다) 

Praise the Lord, Sing to God a New Song

주를 찬양, 새 노래로 찬양

주 를 찬 양 새 노 래 로 찬 양 해

주 안 에 우 린 하 나 한 – 가 – 족 – 

예수 우 리 에 게 희 망 주 시 네 오 주여

주 님 이 름 안 에 서

우 릴 하 나 로 묶 으 소 서 

Praise the Lord, Sing to God a New Song

인도자 : 우리가 함께 기도할 때, 우리의 소망은 확증될 것입니다. 각자 묵상기도 하시겠습니다
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The Right Hand of God
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The Right Hand of God

주의 오른팔

주 의 오 른 팔 이 쓰 고 계 시 네 

힘 과 사 랑 으 로 쓰 네 

우 리 의 두 려 움 승 리 와 눈 물

기 록 하 시 네 주 의 오 른 팔 로 

 

주 의 오 른 팔 이 가 리 키 시 네

우 리  갈 길 알 리 시 네

구 름 길 가 려 서 길 잃 을 때 도

가 리 키 시 네 주 의 오 른 팔 로

 주 의 오 른 팔 이 내 리 치 시 네

질 투 욕 심 사 라 지 네 

이 기 심 과 욕 망 오 만 과 부 정

내 리 치 시 네 주 의 오 른 팔 로

 

주 의 오 른 팔 이 들 어 올 리 네 

잃 은 영 혼 건 지 시 네 

우 리 이 름 불 러 구 원 하 시 네

들 어 올 리 네 주 의 오 른 팔 로

영국감리교회 청년 성가대가 부른 The Right Hand of God을 유투브에서 들으실 수 있습니다. 

축도 

이제 우리는 희망 가득한 믿음의 사람으로 이 세상에 나아갑니다. 

하나님의 사람으로서, 예수님께서 살아있는 희망이 되신다는 복음을 선포하여

모든 피조물이 절망 속에서 희망을 찾으며 부활의 희망을 기뻐하기를 축복합니다. 

아멘.

https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DPUqaj0ND-Xg
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감사의 글

세계 기도주간 책자 제작을 위해 수고하고 도움을 주신 

작가, 신학자, 번역가 및 모든 참여자들에게 깊이 감사드립니다. 

 

에이드리안 다비스 (세계YMCA)

카테리나 렘프 (세계YWCA) 

다니엘라 젤라야 라우달레스 (세계YWCA)

니르말라 구룽 (세계YWCA)

엘라인 너우엔펠드트 (Act Alliance 젠더 프로그램)

하넬로어 슈미드 (세계교회협의회)

마리아 루치아 우리베 (아리가토우인터네셔널) 

마릿자 비텔라 (아리가토우인터네셔널) 

미키 로버츠 (세계교회협의회)

니콜 애쉬우드 (세계교회협의회)  

레베카 다니엘 (세계루터교연맹)

로산젤라 올리베라 (세계예배위원회)

위넬 키르톤-로버츠 (모라비아 교회)

성경 읽기 표: 성경 읽기를 위한 에큐메니칼 워킹그룹(Ö kumenische Arbeitsgemeinschaft f r Bibellesen - AB) 

                       - 독영 번역 발레리아 마리마가 메야 

기도책자 국문 번역 – 하경은(haky@tcd.ie)

감수: 구정혜, 김은영(한국YWCA연합회)

디자인 – 세계YWCA 소속 알리사 위스미어 
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성경 읽기표 
2020년 11월 – 2021년 11월

2020년 11월

사도행전 12:1-11

사도행전 12:12-19

고린도전서 12:12-20

고린도전서 12:21-26

고린도전서 12:27-31a

고린도전서 12:31b–13:3

고린도전서 13:4-7

고린도전서 13:8-13

고린도전서 15:1-11

고린도전서 15:12-22

고린도전서 15:23-28

고린도전서 15:58

고린도전서 16:13-14

디모데후서 1:1-5

디모데후서1:6-11

디모데후서 2:1-5

디모데후서 2:11-13 

디모데후서 3:1-5

디모데후서 3:14-15 

디모데후서 3:16-17 

디모데후서 4:7-8 

디모데후서 4:9-15 

디모데후서 4:16-18 

시편 126

이사야 56:1-2.6-7 

이사야 58:1-9a 

이사야 58:9b-12 

이사야 59:9-15a

이사야 59:15b-21 

이사야 60:1-3	

이사야 60:19-22 

이사야 61:1-3 

이사야 61:10-11 

이사야 62:6-12 

이사야 63:15-19a 

이사야 63:19b-64:3 

이사야 65:16b-25 

이사야 66:18b-19 

스가랴 1:1-6 

스가랴 1:13-17 

스가랴 2:5-9 

스가랴 2:10-17 

스가랴 8:1-8 

스가랴 8:14-17 

스가랴 8:20-23 

스가랴 9:9-10 

누가복음 1:1-4 

누가복음 1:5-17 

누가복음 1:18-25 

누가복음 1:26-38 

누가복음 1:39-45 

누가복음 1:46-56 

누가복음 1:57-66 

누가복음 1:67-80 

누가복음 2:1-7 

누가복음 2:8-21 

누가복음 2:25-32 

누가복음 2:36-40 

누가복음 2:41-52 

시편 131 

시편 133 

시편 8

누가복음 3:1-6

시편 100

누가복음 3:7-14

누가복음 3:15-20

누가복음 3:21-38

누가복음 4:1-13

누가복음 4:14-21

누가복음 4:22-30

시편 72

누가복음 4:31-37

누가복음 4:38-44

누가복음 5:1-11

누가복음 5:12-16

누가복음 5:17-26

누가복음 5:27-32

시편 40

누가복음 5:33-39

누가복음 6:1-5

누가복음 6:6-11

누가복음 6:12-16

누가복음 6:17-26

누가복음 6:27-35

시편 16

누가복음 6:36-42

누가복음 6:43-46

누가복음 6:47-49

누가복음 7:1-10

누가복음 7:11-17

누가복음 7:18-23

시편 18:1-20
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성경 읽기표 
2020년 11월 – 2021년 11월

2021년 2월

누가복음 7:24-35

누가복음 7:36–8:3

누가복음 8:4-15

누가복음 8:16-18

누가복음 8:19-21

누가복음 8:22-25

시편 18:21-51

누가복음 8:26-39

누가복음 8:40-56

누가복음 9:1-9

누가복음 9:10-17

누가복음 9:18-27

누가복음 9:28-36

시편 15

누가복음 9:37-45

누가복음 9:46-48

누가복음 9:49-50

누가복음 9:51-56

누가복음 9:57-62

누가복음 10:1-16

시편 10

누가복음 10:17-24

누가복음 10:25-37

누가복음 10:38-42

누가복음 11:1-4

누가복음 11:5-13

누가복음 11:14-28

시편 25 

이사야 59:15b-21 

이사야 60:1-3

누가복음 11:29-32 

누가복음 11,33-36 

누가복음 11:37-54 

누가복음 18:31-43

누가복음 19:1-10 

누가복음 19:11-27 

시편 34

누가복음 19:28-40 

누가복음 19:41-48 

누가복음 20:1-8 

누가복음 20:9-19 

누가복음 20:20-26 

누가복음 20:27-40 

시편 84 

누가복음 20:41-47 

누가복음 21:1-4 

누가복음 21:5-19 

누가복음 21:20-28 

누가복음 21:29-38 

누가복음 22:1-6 

시편 22:1-22 

누가복음 22:7-23 

누가복음 22:24-30 

누가복음 22:31-38 

누가복음 22:39-46 

누가복음 22:47-53 

누가복음 22:54-62 

시편 22:23-32 

누가복음 22:63-71 

누가복음 23:1-12 

누가복음 23:13-25 

누가복음 23:26-31

누가복음 23:32-49

누가복음 23:50-56

누가복음 24:1-12

누가복음 24:13-35

누가복음 24:36-49

누가복음 24:50-53

골로새서 1:1-14

골로새서 1:15-23

골로새서 1:24-29

시편 116

골로새서 2:1-7

골로새서 2:8-15

골로새서 2:16-23

골로새서 3:1-4

골로새서 3:5-11

골로새서 3:12-17

시편 23

골로새서 3:18–4:1

골로새서 4:2-6

골로새서 4:7-18

다니엘서 1:1-21

다니엘서 2:1-23

다니엘서 2:24-49

시편 67

다니엘서 3:1-30

다니엘서 5:1-30

다니엘서 6:1-29

다니엘서 7:1-15

다니엘서 7:16-28 

시편 18:1-20 
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성경 읽기표 
2020년 11월 – 2021년 11월

2021년 5월

다니엘서 8:1-27

시편 45 

다니엘서 9:1-19 

다니엘서 9:20-27 

다니엘서 10:1-21 

다니엘서 12:1-13 

잠언 25:11-28 

잠언 26:1-17 

시편 1 

잠언 27:1-7 

잠언 28:12-28 

잠언 29:1-18 

시편 47 

잠언 30:1-19 

잠언 31:1-9 

시편 27 

사도행전 1:1-14 

사도행전 1:15-26 

사도행전 2:1-13 

사도행전 2:14-21 

사도행전 2:22-28 

사도행전 2:29-36 

사도행전 2:37-41 

사도행전 2:42-47 

사도행전 3:1-10 

사도행전 3:11-16 

사도행전 3:17-26 

사도행전 4:1-12 

사도행전 4:13-22 

시편 29 

사도행전 4:23-31 

사도행전 4:32-37 

사도행전 5:1-16 

사도행전 5:17-33 

사도행전 5:34-42 

사도행전 6:1-7 

시편 3 

사도행전 6:8-15 

사도행전 7:1-29 

사도행전 7:30-53 

사도행전 7:54–8:3 

사도행전 8:4-25  

사도행전 8:26-40 

시편 13 

사도행전 9:1-9 

사도행전 9:10-19a 

사도행전 9:19b-31 

사도행전 9:32-43 

사도행전 10:1-23 

사도행전 10:24-48 

시편 103 

사도행전 11:1-18 

사도행전 11:19-30 

사도행전 12:1-25 

사도행전 13:1-12 

사도행전 13:13-25 

사도행전 13:26-43 

시편 5 

사도행전 13:44-52 

사도행전 14:1-20a 

사도행전 14:20b-28 

누가복음 23:13-25 

사도행전 15:1-12

사도행전 15:13-35

사도행전 15:36–16:5

시편 7

사도행전 16:6-15

사도행전 16:16-22

사도행전 16:23-40

사도행전 17:1-15

사도행전 17:16-34

사도행전 18:1-22

시편 26

사도행전 18:23–19:7

사도행전 19:8-22

사도행전 19:23-40

사도행전 20:1-16

사도행전 20:17-38

사도행전 21:1-14

시편 9

사도행전 21:15-26

사도행전 21:27-40

사도행전 22:1-21

사도행전 22:22-30

사도행전 23:1-11

사도행전 23:12-35

시편 11

사도행전 24:1-27

사도행전 25:1-12

사도행전 25:13-27

사도행전 26:1-23

사도행전 26:24-32

사도행전 27:1-12 
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성경 읽기표 
2020년 11월 – 2021년 11월

2021년 8월

시편 63 

사도행전 27:13-44 

사도행전 28:1-16 

사도행전 28:17-31 

열왕기하 2:1-18 

열왕기하 4:1-7  

열왕기하 5:1-19a 

시편 30 

열왕기하 6:8-23 

열왕기하 16:1-16 

열왕기하 17:1-23 

열왕기하 17:24-41 

열왕기하 18:1-12 

열왕기하 18:13-37 

시편 17 

열왕기하 19:1-19 

열왕기하 19:20-37 

열왕기하 22:1-13

열왕기하 22:14–23:3 

열왕기하 23:4-25

열왕기하 23:26-37 

시편 12 

열왕기하 24:1-20 

열왕기하 25:1-21

열왕기하 25:22-30 

에스라 1:1-11 

에스라 3:1-13

에스라 4:1-24 

시편 28 

에스라 5:1-17

에스라 6:1-22 

에스라 7:1-28 

학개 1:1-15 

학개 2:1-9 

학개 2:10-23 

시편 119:137-144 

느헤미야 1:1-11 

느헤미야 2:1-20 

느헤미야 4:1-17 

느헤미야 5:1-19 

느헤미야 6:1–7:3 

느헤미야 8:1-18 

시편 119:145-152 

느헤미야 10:1.29-40 

느헤미야 12:27-43 

느헤미야 13:15-22 

히브리서 1:1–2:4 

히브리서 2:5-18 

히브리서 3:1-19 

시편 119:153-160 

히브리서 4:1-13 

히브리서 4:14–5:10 

히브리서 5:11–6:8 

히브리서 6:9-20 

히브리서 7:1-10 

히브리서 7:11-28 

시편 110 

히브리서 8:1-13 

히브리서 9:1-15 

히브리서 9:16-28 

히브리서 10:1-18 

누가복음 23:13-25 

히브리서 10:19-31

히브리서 10:32-39

시편 104

히브리서 11:1-7

히브리서 11:8-22

히브리서 11:23-31

히브리서 11:32-40

히브리서 12:1-17

히브리서 12:18-29

시편 32

히브리서 13:1-8

히브리서 13:9-14

히브리서 13:15-25

누가복음 12:1-12

누가복음 12:13-21

누가복음 12:22-34

시편 62

누가복음 12:35-48

누가복음 12:49-53

누가복음 12:54-59

누가복음 13:1-9

누가복음 13:10-17

누가복음 13:18-21

시편 19

누가복음 13:22-30

누가복음 13:31-35

누가복음 14:1-6

누가복음 14:7-14

누가복음 14:15-24

누가복음 14:25-35

시편 20 
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성경 읽기표 
2020년 11월 – 2021년 11월

2021년 11월

누가복음 15:1-10 

누가복음 15:11-32 

누가복음 16:1-9 

누가복음 16:10-13 

누가복음 16:14-18 

누가복음 16:19-31 

시편 21 

누가복음 17:1-10 

누가복음 17:11-19 

누가복음 17:20-37 

누가복음 18:1-8 

누가복음 18:9-17 

누가복음 18:18-30 

시편 6 

데살로니가전서 1:1-10 

데살로니가전서 2:1-12

데살로니가전서 2:13-20 

데살로니가전서 3:1-13 

데살로니가전서 4:1-12 

데살로니가전서 4:13-18 

시편 4 

데살로니가전서 5:1-11 

데살로니가전서 5:12-28 

데살로니가후서 1:1-12 

데살로니가후서 2:1-12 

데살로니가후서 2:13–3:5 

데살로니가후서 3:6-18 

시편 24 

스가랴 1:1-6 

스가랴 1:7-17 
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